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Specyfikacja techniczna.

1. Wstep.
1.1 Przedmiot ST

Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej sg wymagania instalacji elektrycznych w
modernizowanym budynku w HOTELU OSIR w Bedzinie przy ul. Sportowej 4.

1.2 Zakres stosowania

Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy
przy zleceniu i realizacji rob6t wymienionych w punkcie 1.

1.3 Zakres robdt obj etych ST

Ustalenia w niniejszej specyfikacji dotyczg prowadzenia robot zwigzanych z
demontazem i montazem instalacji elektrycznych w modernizowanym hotelu wymienionym
w pkcie 1.1.

a)

- demontaz istniejgcych przewoddéw gniazd elektrycznych i oswietlenia — 500m

- demontaz rozdzielni wraz tablicg licznikowg — 1 kpl

- demontaz rozdzielni w piwnicy — 1 kpl

- demontaz instalacji odgromowej — 500m

- demontaz istniejgcych rozdzielnic — 7kpl

- demontaz istniejgcej instalacji telefonicznej — 300m

- demontaz istniejgcej instalacji telewizyjnej — 300m

- demontaz istniejgcego zasilania do budynku — 35m

- demontaz istniejgcych opraw oswietleniowych na budynku 6kpl
b)

- montaz zasilania do budynku —50m —(20m w ziemi)
- montaz ztgcza kablowo pomiarowego — 1kpl

- montaz rozdzielni gtéwnej — 1 kpl

- montaz gtéwnej szyny wyrownawczej — 1kpl

- Montaz tablic rozdzielczych peryferyjnych — 22kpl

- montaz tablic wylgcznikowych — 3kpl

- montaz zasilania do klimatyzatoréw na dachu — 5kpl
- montaz zasilania do central wentylacyjnych — 3kpl

- montaz instalacji sity - 330m
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- montaz instalacji elektrycznych gniazd i oswietlenia — 7450m

- montaz instalacji internetowej logicznej w rurach karbowanych - 785m

- montaz szafy LAN — 1kpl

- montaz instalacji telefonicznej w budynku w rurach karbowanych — 780m
- montaz centrali telefonicznej — 1 kpl

- montaz instalacji do odbioru telewizji satelitarnej i naziemnej w rurach
karbowanych— 740m

- montaz szafy do rozdziatu sygnatu telewizyjnego - 1kpl

- montaz puszek pod osprzet — wiercenie otwornicg — 230Kkpl

- Montaz gniazd wtyczkowych — 190kpl

- montaz gniazd wtyczkowych 5bieg. - 4kpl

- Montaz wytgcznikow — sterowanie oswietleniem — 140kpl

- Montaz gniazd TV — 18kpl

- Montaz gniazd internetowych — 20kpl

- Montaz gniazd telefonicznych — 20kpl

- Montaz puszek rozdzielczych — wiercenie otwornicg — 370kpl

- Montaz opraw oswietleniowych w pomieszczeniach wraz z dostawg -422kpl
- montaz przyciskow wytgcznika gtdbwnego — 5kpl

- montaz oswietlenia zewnetrznego — 200m

- montaz opraw oswietlenia zewnetrznego — oprawa doziemna — 16kpl
- montaz opraw oswietlenia zewnetrznego — oprawa ,stupek” — 4kpl

- Montaz instalacji dzwonkowej — 1pkl

- montaz instalacji przyzywowej — 2kpl

- montaz instalacji monitoringu w rurach karbowanych — 240m

- montaz kamer — 7kpl

- montaz rejestratora wraz monitorem i zasilaczem buforowym - 1kpl

- Montaz instalacji odgromowej na dachu na uchwytach — 470m

- Montaz instalacji odgromowej w rurze ochronnej w warstwie ocieplenia —
12przewodow odprowadzajgcych - 100m

- montaz uziomow 3 szpilkowych wbijanych — 12kpl

- przektadka kabli kolidujgcych pod rozbudowywang klatkg schodowg — 40m
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1.4 Okre $lenia podstawowe

Aprobata techniczna - dokument dotyczacy wyrobu, stwierdzajgcy jego przydatnosc¢
do okreslonego zakresu stosowania, w szczegollnosci zawierajacy ustalenia techniczne
odnoszace sie do wymagan podstawowych, jakie ma spetni¢ wyrob oraz okreslajacy
metody badan potwierdzajacych te wymagania.

Certyfikat zgodno $ci - dokument wydany przez notyfikowang jednostke certyfikujaca,
potwierdzajacy, ze wyroOb i proces jego wytwarzania sg zgodne z zasadniczymi
wymaganiami lub specyfikacjami technicznymi.

Czes¢ czynna - przewdd lub czesé przewodzgca urzadzenia lub instalacji elektrycznej,
ktora moze znalez¢é sie pod napieciem w warunkach normalnej pracy instalacji
elektrycznej, lecz nie petni funkcji przewodu ochronnego. Czescig czynng jest przewod
neutralny N, natomiast nie jest nig przewod ochronny PE ani ochronne-neutralny PEN.

Czesci jednocze s$nie dost epne - przewody lub czesci przewodzace urzadzenia, ktore
mogq by¢ dotkniete jednoczesnie przez cziowieka lub zwierze. Sg nimi czesci czynne
przewodzgce dostepne i obce, przewody ochronne i uziomy.

Czesé przewodz gca dost epna - czes¢ przewodzgca instalacji elektrycznej, dostepna
dla dotyku palcem probierczym wedtug PN/E-08507, ktéra moze zostac¢ dotknieta, i ktéra
w warunkach normalnej pracy instalacji nie znajduje sie pod napieciem, lecz moze znalez¢
sie pod napieciem w wyniku uszkodzenia.

Czesé przewodz gca obca - czes¢ przewodzaca niebedaca czescig urzadzenia ani
instalacji elektrycznej, ktéra moze znalez¢ sie pod okreslonym potencjatem (zwykle pod
potencjatem ziemi). Zalicza sie do nich metalowe konstrukcje, rurocigagi przewodzace,
podtogi i Sciany.

Deklaracja zgodnosci - o$wiadczenie producenta tub jego upowaznionego
przedstawiciela stwierdzajgce na jego wylgczng odpowiedzialnos¢, ze wyrob jest zgodny z
zasadniczymi wymaganiami, specyfikacjami technicznymi lub okreslong norma.

Dokument  normalizacyjny - dokument wustalajacy zasady, wytyczne lub
charakterystyki odnoszace sie do réznych rodzajow dziatalnosci lub ich wynikéw, nie
bedacy aktem prawnym; podstawowym dokumentem normalizacyjnym jest norma.

Dokumentacja powykonawcza - dokumentacja budowy (obiektu budowlanego) z
naniesionymi zmianami, dokonanymi w toku wykonywania robot.

Drabinka kablowa - konstrukcja zbudowana z dwodch ksztattownikow podtuznych
(podtuznie), potaczonych z sobg ksztattownikami poprzecznymi (szczeblami), stuzgca do
wykonania prostego odcinka trasy.

Dyrektywy nowego podejscia - dyrektywy Unii Europejskiej, uchwalone zgodnie z
zasadami zawartymi w uchwale Rady Unii Europejskiej z dnia 7 maja 1985 r. w sprawie
nowego podejscia do harmonizacji technicznej oraz normalizaciji.

Gtéwna szyna (zacisk ) uziemiaj gca - szyna (zacisk) przeznaczona do przytgczania do
uziomow przewodow ochronnych, w tym przewodow potgczen wyréwnawczych oraz
przewodow uziemien funkcjonalnych (roboczych), jesli one wystepujg
Instalacja elektryczna w obiekcie budowlanym - zespo6t wspotpracujgcych ze sobg
elementow elektrycznych o skoordynowanych parametrach technicznych, przeznaczony
do okreslonych celow.

Instalacja elektryczna - zespo6t odpowiednio potagczonych przewodow i kabli wraz ze
sprzetem i osprzetem elektroinstalacyjnym (np. elementami mocujgcymi i izolacyjnymi), a

takze urzadzeniami oraz aparatami - przeznaczony do przesylu, rozdziatu,
zabezpieczenia i zasilania odbiornikdw energii elektryczne.
Instalacje sitowe - instalacje elektryczne zasilajgce odbiorniki o duzych mocach

znamionowych, np. silniki elektryczne, kuchenki elektryczne, urzadzenia ogrzewcze,
przeptywowe podgrzewacze wody.
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Iskiernik ochronny - iskiernik zainstalowany miedzy instalacjami nie potgczonymi
galwanicznie w celu umiejscowienia przeskoku iskrowego.
Izolacja podstawowa - izolacja czesci czynnych zastosowana w celu ochrony

przeciwporazeniowej przed dotykiem bezposrednim (ochrona podstawowa).

Izolacja podwodjna - izolacja skladajgca sie z izolacji podstawowej oraz niezaleznej od
niej izolacji dodatkowej.

Kat ochronny zwodu pionowego - kat wyznaczony przez o$ zwodu i powierzchnie
ograniczajgca strefe ochronna.

Kat ochronny zwodu poziomego - kat miedzy ptaszczyzng pionowg przechodzaca przez
zwod a powierzchnig ograniczajgcq strefe ochronna.

Klasa ochronno $ci - umowne oznaczenie cech budowy urzadzenia elektrycznego,
okreslajace mozliwosci objecia go ochrong przed dotykiem posrednim (ochrong przy
uszkodzeniu)

Norma - dokument przyjety na zasadzie konsensu i zatwierdzony przez upowazniong
jednostke organizacyjng, ustalajacy - do powszechnego i wielokrotnego stosowania -
zasady, wytyczne lub charakterystyki odnoszace sie do roznych rodzajow dziatalnosci lub
ich wynikéw i zmierzajacy do uzyskania optymalnego stopnia uporzadkowania w
okreslonym zakresie.

Normy zharmonizowane - normy Kkrajowe przenoszace europejskie normy
zharmonizowane, ustanowione przez europejskie organizacje normalizacyjne na
podstawie mandatu udzielonego przez Komisje Europejska, ktérych numery opublikowano
w Dzienniku Urzedowym Wspalnot Europejskich.

Obcigzalno$é pradowa dlugotrwata przewodu - maksymalna wartos¢ pradu, ktory
moze ptyngé ditugotrwale przez przewdd w okreslonych warunkach bez przekraczania
dopuszczalnej temperatury przewodu.

Obciazenie instalacji elektrycznej w budynku - stan pracy instalacji, w ktérym odbiorniki
energii elektrycznej w poszczegollnych obwodach instalacji sg wilaczone i pobierajg
energie. Rozrbéznia sie obcigzenie instalacji prgdem lub moca.

Obwody administracyjne - grupa odbioréw (obwodow) stuzaca ogoétowi mieszkancow
danego budynku. Do obwodow administracyjnych zalicza sie: obwody o$wietlenia klatek
schodowych, innych pomieszczenh technicznych, obwody zasilania maszynowni dzwigow,
hydroforni, weztéw cieplnych itp.

Obwod instalacji elektrycznej - zespdt elementdw instalacji elektrycznej odpowiednio
potaczonych z sobg przewodami elektrycznymi i posrednio lub bezposrednio ze zrodiem
energii oraz chronionych przed przetezeniami wspolnym zabezpieczeniem. Sklada sie z
przewodow bedacych pod napieciem, przewodow ochronnych oraz zwigzanych z nimi
urzadzen rozdzielczych i sterowniczych wraz z wyposazeniem dodatkowym.

Obwdd instalacji odbiorczej (obwod odbiorczy - inst alacja odbiorcza) - obwadd, do
ktorego bezposrednio przytaczone sg odbiorniki energii elektrycznej lub gniazda
wtyczkowe. Ma zapewni¢ mozliwos¢ zasilania wszelkiego rodzaju odbiornikow
elektrycznych w mieszkaniach i budynkach mieszkalnych w sposob dogodny i bezpieczny.
Ochrona wewn etrzna - zespdl srodkéw do ochrony wnetrza obiektu budowlanego przed
skutkami rozptywu pradu piorunowego w urzgadzeniu piorunochronnym.

Ochrona zewnetrzna - zespdt srodkébw do ochrony obiektu budowlanego przed
bezposrednim uderzeniem piorunu.

Odbiér czesciowy - odbiér czesci obiektu, instalacji lub robdt, stanowigcy etapowag
calos¢. Do niego zalicza sie rowniez odbiory fragmentéw instalacji, ktére w dalszym etapie
robét przeznaczone sg do zakrycia. Jako odbiér czesciowy traktuje sie rowniez odbior
robot zlecony jednemu sposrod wykonawcow (podwykonawcy).

Odbior koncowy - odbior powykonawczy budowy (obiektu budowlanego), podczas
ktGrego nastepuje sprawdzenie zgodnosci wykonania obiektu z projektem, przepisami
techniczno-budowlanymi oraz Polskimi Normami. Podczas odbioru koncowego dokonuje
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sie sprawdzenia wszystkich instalacji specjalistycznych (w tym elektrycznych), szczegolnie
pod katem ich prawidtowego i bezpiecznego dziatania.

Odbior miedzyoperacyjny - odbior, ktory dotyczy kontroli jakosci miedzy kolejnymi
fazami (etapami) procesu technologicznego wykonywania robot.

Ogranicznik przepie€ - urzadzenie stuzace do ograniczenia wartosci szczytowej przepiec
udarowych pochodzenia atmosferycznego lub tgczeniowego.

Oprzewodowanie - zespot skiadajgcy sie z przewodu (kabla), przewoddéw (kabli) lub
przewodow szynowych oraz elementdw mocujgcych, a takze, w razie potrzeby, oston
przewodow (kabli) lub przewoddw szynowych.

Oswietlenie awaryjne - oswietlenie elektryczne, samoczynnie wigczajace sie w
przypadku wystgpienia przerwy w zasilaniu podstawowym, majgce na celu zapewnienie
dostatecznej widocznosci w pomieszczeniach (oswietlenie bezpieczenstwa) oraz
umozliwienie ewentualne] ewakuacji ludzi z budynku (oswietlenie ewakuacyjne);
o$wietlenie awaryjne jest zasilane z awaryjnych zrédet zasilania poprzez niezalezne
obwody oswietleniowe lub czesé obwodow oswietlenia podstawowego.

Potaczenie wyrownawcze - elektryczne potgczenie czesci przewodzacych dostepnych i
czesci przewodzacych obcych, wykonane w celu uzyskania wyréwnania potencjatow.

Prad réznicowy - prad o wartosci chwilowej rownej sumie algebraicznej wartosci
chwilowej pradow ptyngcych we wszystkich przewodach czynnych w okreslonym miejscu
sieci lub instalacji elektrycznej.

Prad zwarciowy - prad przetezeniowy powstalty w wyniku potaczenia z sobg -
bezposrednio lub przez impedancje o pomijalnie matej wartosci - przewodéw, ktére w
normalnych warunkach pracy instalacji elektrycznej majg r6zne potencjaty.

Przestrzenie ograniczone powierzchniami przewodzgacymi - przestrzenie, w otoczeniu,
ktorych znajdujg sie gtdbwnie metalowe lub przewodzgce czesci i wewnatrz ktorych
dotkniecie  powierzchnig ciala otaczajgcych elementow przewodzacych jest
prawdopodobne, a mozliwos¢ przerwania ograniczona. Do przestrzeni tych w budynku
mieszkalnym nalezg: pomieszczenia pralni, hydroforni, kottowni, kanatéw rewizyjnych lub
weztow cieplnych.

Przewod odprowadzaj acy - odcinek przewodu (naturalny lub sztuczny) taczacy zwdéd z
przewodem uziemiajgcym lub z uziomem fundamentowym-

Przewdd uziemiaj acy - przewod ochronny tgczacy gidbwng szyne (zacisk) uziemiajacy z
uziomem.

Przytacze - odcinek linii elektrycznej tgczacy zewnetrzng siec zasilajacg ze ztgczem.
Rezystancja uziemienia - rezystancja miedzy uziomem a ziemig odniesienia.
Rozdzielnica gtébwna budynku - zespot odpowiednio dobranej i potgczonej aparatury
rozdzielczej, zabezpieczeniowej, taczeniowej, pomiarowo-kontrolnej, zestawiony w
blokach funkcjonalnych, stuzacy do =zasilania i zabezpieczenia wewnetrznych linii
zasilajgcych oraz obwodéw administracyjnych.

Rozdzielnica (tablica) obwodowa - blok funkcjonalny wyposazony w odpowiednig
aparature (rozdzielcza, zabezpieczeniowg, tgczeniowg, pomiarowo-kontrolng), stuzacy do
zasilania obwodéw (odbioréw) administracyjnych budynku. Tablice obwodowe sg
przewaznie instalowane w poblizu odbiornikbéw przez nie zasilanych.

Rozdzielnica (tablica) pietrowa - blok funkcjonalny wyposazony w odpowiednig
aparature (rozdzielcza, zabezpieczeniowa, tgczeniowg, pomiarowo-kontrolng), stuzacy do
doprowadzenia energii elektrycznej do wiecej niz jednego mieszkania, w obrebie tej samej
klatki schodowej w budynku mieszkalnym wielorodzinnym. Tablica pietrowa stuzy réwniez
do doprowadzenia innych instalacji do mieszkan - np. telefonicznych, domofonowych itp.
Skrzynka podiogowa - element montowany w kanale popodiogowym, spetniajacy w
ciggu funkcje przelotowg lub rozgalezng, a takze stuzgcy do umieszczania w nim skrzynki
montazowej. Skrzynka podtogowa moze by¢ takze mocowana w gornej powierzchni
podtogi, montowanej na podporach, pod ktérg uktada sie przewody instalacji elektryczne,.
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Specyfikacja techniczna - dokument okreslajacy cechy, ktére powinien mie¢ wyréb lub
proces jego wytwarzania w zakresie jakosci, parametréw technicznych, bezpieczenstwa
lub wymiaréw, w tym w odniesieniu do nazewnictwa, symboli, badan i metodologii badan,
opakowania, znakowania i 0znaczania wyrobu

Stacja elektroenergetyczna - zespoOl urzadzen znajdujgcych sie we wspdlnym
pomieszczeniu lub innym miejscu niedostepnym dla oséb postronnych - przeznaczony do
przetwarzania, a takze do przetwarzania i rozdziatu energii elektrycznej.

Stopie A ochrony obudowy IP - umowna miara ochrony zapewnianej przez obudowe
przed dotykiem czesci czynnych i poruszajagcych sie mechanizmow, przed dostaniem sie
ciat statych i wnikaniem wody.

Szczego6tlowe wymagania - wymagania, ktére powinien spetniaé wyréb wprowadzany do
obrotu, okreslone w specyfikacjach technicznych lub w dyrektywach Unii Europejskiej
innych niz dyrektywy nowego podejscia.

Transformator bezpiecze nstwa - transformator ochronny o napieciu wtérny nie wyzszym
od napiecia bardzo niskiego w normalnych warunkach pracy.

Transformator  ochronny - transformator zapewniajacy niezawodne oddzielnie
elektryczne obwodu wtérnego od obwodu pierwotnego.

Transformator separacyjny - transformator ochronny o napieciu wtéornym wyzszym od
napiecia bardzo niskiego w normalnych warunkach pracy.

Urzadzenia elektryczne - wszystkie urzadzenia i elementy instalacji elektrycznej
przeznaczone do celow takich, jak wytwarzanie, przeksztatcanie, przesytanie, rozdziat lub
wykorzystywanie energii elektrycznej. Sg nimi np. maszyny, transformatory, aparaty,
przyrzady pomiarowe, urzadzenia zabezpieczajace, oprzewodowanie, odbiorniki.
Urzadzenie piorunochronne (LPS) - kompletne urzadzenie stosowane do ochrony
przestrzeni przed skutkami piorunéw- Skilada sie ono z zewnetrznego i wewnetrznego
urzgdzenia piorunochronnego.

Urzadzenie reczne - urzadzenie przenosne przeznaczone do trzymania w rece podczas
jego uzytkowania, przy czym silnik, (jezeli jest) stanowi integralng czes¢ tego urzadzenia.
Urzadzenie stale - urzadzenie nieruchome przymocowane do podfoza lub dowolnej innej
konstrukcji statej.

Uziom - przedmiot metalowy lub zespdl przedmiotéw metalowych umieszczonych w
gruncie w celu zapewnienia z nim potgczenia elektrycznego.

Uziom fundamentowy naturalny - uziom w postaci stopy lub lawy fundamentowej ze
zbrojeniem przystosowanym do potaczenia z naturalnymi lub sztucznymi przewodami
odprowadzajgcymi i z przewodem uziemiajgcym.

Uziom fundamentowy sztuczny - uziom w postaci tasmy lub preta w otulinie betonowe.
Uziom naturalny - uziom, ktéry stanowi przedmiot metalowy lub zespdl przed-miotow
metalowych umieszczanych w gruncie, w innym celu niz uziemienie.

Uziom otokowy - uziom poziomy utozony wokot chronionego obiektu.

Uziom pionowy - uziom zagtebiony swym najwiekszym wymiarem prostopadle do
powierzchni ziemi.

Uziom poziomy - uziom w postaci tasmy lub drutu utozony poziomo w ziemi.

Uziom sztuczny - uziom, ktéry stanowi przedmiot metalowy lub zespdl przedmiotow
metalowych umieszczanych w gruncie w celu uziemienia.

Wewnetrzna linia zasilaj gca (wlz) - czes¢ obwodu elektrycznego, ktéra wraz z
odgatezieniami stanowi uktad zasilajacy w energie elektryczng poszczegodlne instalacje
odbiorcze. Wiz sg prowadzone w budynkach wielomieszkaniowych (wielorodzinnych) z
rozdzielnicy gtdwnej do rozdzielnic (tablic) pietrowych (obwodowych).

Wewnetrzne  urzadzenie  piorunochronne - zesp6t dodatkowych  Srodkow
uzupelniajgcych zewnetrzne urzgdzenie piorunochronne, pozwalajacych na zredukowanie
elektromagnetycznych efektow pradu piorunowego wewnatrz chronionej przestrzeni,
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Zacisk probierczy - rozigczalne potaczenie Srubowe przewodu odprowadzajgcego z
przewodem uziemiajagcym w celu umozliwienia pomiaru rezystancji uziemienia lub
sprawdzenia ciggtosci galwanicznej czesci nadziemnej.

Zasadnicze wymagania - wymagania, ktére powinien spetnia¢é wyréb wprowadzany do
obrotu, okreslone w dyrektywach nowego podejscia.

Zewnetrzne urzadzenie piorunochronne - urzadzenie sktadajgce sie z systemu
zwoddw, przewodow odprowadzajgcych i uziemien.

Ziemia odniesienia - dowolny punkt na powierzchni lub w gtebi ziemi, ktérego potencjat
nie zmienia sie pod wptywem pradu sptywajgcego z rozpatrywanego uziomu lub uzioméw.
Ztacze instalacji elektrycznej - urzadzenie elektryczne, w ktérym nastepuje potaczenie
elektryczne wspdlnej sieci rozdzielczej z instalacjg elektryczng odbiorcy.

Zwod - czes¢ urzadzenia piorunochronnego przeznaczona do bezposredniego
przyjmowania wytadowan atmosferycznych.

Zwod naturalny - zwod utworzony przez gérne elementy metalowe lub Zzelbetowe obiektu
budowlanego zbudowane w innym celu niz przyjmowanie wytadowan atmosferycznych.

1.1. Zasilanie i rozdziat energii elektrycznej

Zasilanie budynku odbywac sie bedzie z rozdzielni niskiego napiecia w stacji
transformatorowej poprze ztgcze kablowo pomiarowe ustawione przy budynku. Ukfad
pomiarowy potposredni — wykona¢ standard obowigzujacy na terenie Bedzinskiego
Zaktadu Energetycznego.

Elementy instalacji elektrycznych

Kable energetyczne

1. nalezy stosowac kable energetyczne:

- 0 izolacji i powtoce polwinitowej, np. typu YKY

- kable z zytami miedzianymi (Cu).

2. Podstawowe dane techniczne kabli do zastosowania w obiekcie:
- napiecie znamionowe: 0,6/1 kV

-liczba zyt: 5, 4

- przekréj znamionowy: 95mm?.

Przewody instalacyjne

Nalezy stosowac przewody izolowane (z izolacjg lub izolacjg i powitokg) do ukfadania na
state, lub wielozytowe, do uktadania w ostonach lub bez oston, pod tynkiem, w tynku albo
na tynku (podtozu).

Wymagane podstawowe parametry przewodow:
- hapiecie znamionowe izolacji: 450/750 V,

- przekroj znamionowy zyt 1,5; 2,5; 4; 6; 10; mm2 (kazdy rodzaj przewodow jest
produkowany w okreslonym zakresie przekrojow).

nalezy stosowa ¢ przewody o zytach miedzianych (Cu):

- wtynkowych o zytach miedzianych, izolacji i powitoce polwinitowej typu YDYzo do
wykonywania instalacji podtynkowych lub ostonietych,
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- wielozytowych (kabelkowych) o zytach miedzianych, izolacji i powtoce polwinitowe] typu
YDY (YDYp), YLY do wykonywania instalacji natynkowych.

Uwaga:

W instalacjach elektrycznych budynku nie nalezy stosowac¢ przewodéw miedzianych o
przekrojach mniejszych niz 1, 5 mmz2.

Urzadzenia zasilaj gco-rozdzielcze

Nalezy stosowa¢ urzadzenia zasilajgco-rozdzielcze uwzgledniajace wyposazenie
techniczne budynku, liczbe zasilanych wlz, ich prady ciggle oraz sposob zasilania
budynku, a mianowicie:

- rozdzielnice gtdbwne budynku, zestawy tablic gitdwnych,

Elementem konstrukcyjno-ostonowym omawianych urzadzehn powinny by¢ szafki
metalowe lub z tworzywa sztucznego o réznych wielkosciach modutowych.

Drzwiczki szafek nalezy przystosowac¢ do zamykania na klucz i plombowania.
Aparatura t gczeniowa i zabezpieczeniowa
Aparaty tgczeniowe

Do wytgczania lub zatgczania obwodu elekirycznego w stanie bezprgdowym nalezy
stosowac odtgczniki lub przetgczniki o napedzie recznym lub elektromagnesowym, jak
podano nizej,

taczniki izolacyjne (odtgczniki, przetaczniki)

Do wytaczania lub zatgczania obwodu elektrycznego w stanie bezprgdowym nalezy
stosowac odtgczniki lub przetgczniki w wykonaniu recznym zatablicowym.

Podstawowe parametry tgcznikow:

- hapiecie znamionowe Uy =500 V AC,

- prad znamionowy Iy = 100; 200; 400; 600; 1000; 1500 A.
- liczba biegunéw: 2; 3; 4.

taczniki izolacyjne (roztgczniki)

Do zalaczania lub wytgczania obwodéw prgdu przemiennego i statego o maitych
wartosciach pradow (/ < /N ciggtego) mozna stosowac roztgczniki reczne zatablicowe.

Podstawowe parametry techniczne tgcznikow (roztgcznikow):
- hapiecie znamionowe UN= 230/400; 500; 660; 1000 V,

- prad znamionowy IN = 100; 200; 400; 600; 1000; 1500 A,

- liczba biegunow: 2; 3.

Zaleca sie stosowanie rozigcznikbw bezpiecznikowych. Podstawowe parametry
techniczne rozigcznikow:

- napiecie znamionowe UN = 230/400 V,

- prad znamionowy /, = 16; 25; 40: 63; 80; 100 A.

- liczba biegunow: I; 2; 3; 4.

Zaleca sie ich stosowanie jako wytgcznikow gtéwnych w obiekcie budowlanym.
Aparaty zabezpieczaj ace
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Wylaczniki instalacyjne

Wylaczniki instalacyjne nalezy stosowac¢ w instalacjach elektrycznych do zabezpieczania
obwodow od skutkow przecigzen i zwar¢ (wytgczania pragdéw roboczych i zwarciowych)
oraz do ochrony przeciwporazeniowe;.

w zaleznos$ci od petnionej funkcji: nadpradowe, réznicowoprgdowe, selektywne, silnikowe.
a) wylgczniki instalacyjne wkretkowe i wtablicowe

Przeznaczone do zabezpieczania obwodow w instalacjach elektrycznych w budynkach.

b) wytaczniki instalacyjne ptaskie nadprgdowe

Do zabezpieczania obwoddw w instalacjach elektrycznych w budynkach zaleca sie
stosowanie wylacznikébw instalacyjnych nadpradowych. Wyigczniki powinny by¢
przystosowane do instalowania na szynie TH 35.

Nalezy stosowac wytgczniki o charakterystykach C: natomiast w obwodach zasilajgcych
silniki o charakterystykach C i D. Szczego6towe dane mozna znalez¢ w katalogu
producenta.

Podstawowe parametry techniczne dla wytgcznikow o charakterystyce B:
 prady znamionowe = 6; 10; 13; 16; 20; 25; 32; 40; 50; 63; 80 A.

* napiecia znamionowe:

-dla ac- Uy =400V,

-dla dc-Un=250V.

Podstawowe dane techniczne dla wytgcznikdw o charakterystyce C i D;

prady znamionowe Iy =0.3; 0,5; I; 2; 3; 4; 6; 8; 10; 13; 16; 20; 25; 32; 40; 50; 63 A, dla
pradu przemiennego ac:

- napiecie znamionowe: 230 i 400 V; 50 Hz,
- zdolnosc¢ tgczeniowa: od 6 kA do 10 KA.
wytaczniki nadpradowe silnikowe

W zaleznosci od potrzeb nalezy stosowaé wytaczniki silnikowe z wyzwalaczami
elektromagnetycznymi lub termicznymi.

Podstawowe dane techniczne:
* napiecie znamionowe UN= 660V,
* prady znamionowe w zaleznosci od typu od O, | do 40 A,

» znamionowa zwarciowa zdolnosc¢ tgczeniowa nie powinna przekracza¢ 10 kA, wytgczniki
réznicowopradowe

Do ochrony przeciwporazeniowej w instalacji elektrycznej w budynkach nalezy stosowac
wytaczniki roznicowoprgdowe przystosowane do montazu na szynie TH35.

Podstawowe dane techniczne:

- hapiecie znamionowe: 230 lub 380 V (400 V): 50 Hz,
-prad znamionowy: 6; 10; 16; 20; 25; 32; 40; 50; 63 A,

- znamionowy prad roéznicowy: 10, 30,100, 300, 500 mA,
-czas zadziatania: ponizej 0,05 s,

10
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- zdolnos$¢ taczeniowa nie powinna przekraczac¢ 10 kA.
Wylaczniki réznicowopradowe selektywne

Do zapewnienia selektywnosci wytgcznika réznicowopragdowego wzgledem znajdujgcych
sie za nim w obwodzie wylgcznikow nadpradowych, liczac od strony zasilania, nalezy
stosowac wytaczniki selektywne. W tym celu mozna uzywac zestawow skladajacych sie z
wylacznika nadpragdowego i wytacznika roznicowoprgdowego. Powinna zosta¢ apewniona
selektywnos$¢ w zakresie prgdéw zwarciowych do 25 KA.

Bezpieczniki

Podstawy i gniazda bezpiecznikowe. Bezpieczniki nalezy dobiera¢ zgodnie z projektem,
wedtug charakterystyki czasowo-pragdowej podanej przez producenta.

Podstawowe dane techniczne bezpiecznikow instalacyjnych:
- hapiecie znamionowe podstawy: 660 V.

-prady znamionowe wktadki bezpiecznikowej: 2; 4; 6; 10; 13; 16; 20; 25; 32; 35; 50: 63; 80;
100A,

- prad znamionowy gniazda bezpiecznikowego: 25; 63; 100 A,

- wykonanie: scienne, zamkniete, otwarte, tablicowe oraz matogabarytowe do montazu na
typowej szynie TH 35,

- zdolnos$¢ taczeniowa bezpiecznikéw instalacyjnych: od 30 do 100 KA,
- stopien ochrony podstawy; minimum IP 2X.
Aparatura zabezpieczaj aca obwody zasilaj gce budynki

Do zabezpieczania urzadzen i obwoddéw zasilajgcych budynki przed skutkami zwarc,
przecigzen i zaniku napiecia oraz taczenia prgdéw roboczych nalezy stosowac¢ aparaty w
wykonaniu podanym nizej.

Bezpieczniki wielkiej mocy (stacyjne)

Do zabezpieczania urzadzen i obwodéw zasilajgcych budynki, gdzie wystepujaduze prady
robocze (powyzej 63 A) i zwarciowe, nalezy stosowac bezpieczniki majgce wkiadki
bezpiecznikowe wyposazone w styki nozowe i umocowane w podstawach z materiatu
izolacyjnego z zaciskami szczekowymi.

W zaleznosci od wartosci pradu znamionowego (63; 80; 100; 125; 160; 200; 250;

315; 400; 500; 630 A) nalezy stosowaC podstawy bezpiecznikowe w czterech
wielko$ciach: O; I; 21 3.

Wytaczniki zwarciowe

Do fgczenia pradow roboczych oraz do zabezpieczenia odbiornikbw i urzadzen
zasilajgcych przed skutkami zwaré, przecigzen i zaniku napiecia, nalezy wykorzystywac
uniwersalne wytaczniki zwarciowe wykonane w réznych odmianach, jako: otwarte, w
obudowie metalowej lub wysuwane. W zaleznosci od potrzeb nalezy stosowaé wytgczniki
z napedem recznym, elektromagnesowym lub silnikowym.

Podstawowe dane techniczne:

* napiecie znamionowe: 500 V ac;

* prad znamionowy: 400 - 2500 A.

Mozna takze stosowac wytgczniki zwarciowe w obudowie izolacyjnej.

t aczniki stycznikowe (styczniki)
11
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Do wykonywania duzej czestosci tgczen nalezy stosowaé styczniki pradu statego

lub przemiennego produkowane na prad ciggty od 40 do 630 A ac i od 25A do

1600 A dc.

Uzycie stycznikbw nie zwalnia wykonawcy z zastosowania w instalacji odpowiednich
zabezpieczenh przetezeniowych.

1.2.  Ukladanie przewodow i rozprowadzenie instalacji w budynku
Osprz et (sprz et) instalacyjny
W osprzecie wyrézniamy:
Rury instalacyjne cienkoscienne, gtadkie sztywne i karbowane wraz z osprzetem
(taczniki, ztgczki, uchwyty) do ukfadania przewodow;
» nalezy stosowaé rury z materiatbw niepalnych, trudnozapalnych, nie podtrzymujgcych
ptomienia, odpornych na temperature otoczenia (-5"C - +60C)
o wytrzymatosci elektrycznej izolacji 2 kV,
« do instalacji wnetrzowych zaleca sie ze wzgledu na wytrzymatos¢ mechaniczng lekkie i
Srednie rury, wykonane jako:
- gtadkie: gietkie lub sztywne,
- karbowane gietkie,
- elastyczne,
- karbowane sztywne, o zewnetrznej powierzchni karbowanej i wewnetrznej powierzchni
gtadkiej,
« do instalacji wnetrzowych zaleca sie stosowanie rur 0 nastepujacych srednicach:
- gtadkie: 16; 19, 24; 26; 32; 35; 35; 45; 55 mm,
-karbowane: 16; 18; 20; 21; 22; 25; 28; 37; 47; 52; 54 mm,
- Srednica rury powinna by¢ dostosowana do liczby uktadnych przewodéw lub kabli,
- do tgczenia rur, wykonywania odgatezien nalezy wykorzystywac ztgczki, kolanka i tréjniki.

Kanaly i listwy instalacyjne $cienne, sufitowe i podparapetowe, wykonane z tworzywa
sztucznego lub blachy aluminiowej (réwniez w kombinacji tworzywo + aluminium wraz z
osprzetem: tgczniki, narozniki, koncowki, ostony) do ukladania przewodow instalaciji
zasilajgcych i odbiorczych.

Kanaty podtogowe wykonane z blachy lub tworzyw sztucznych (zamkniete lub z otwierang
pokrywg na catej dlugosci) wraz z systemem kasetonédw do mocowania gniazd
wtyczkowych do ukfadania,

- w betonie,

- w warstwie wyrownawczej podtogi,

- w podtogach pustakowych,

- w podwdjnych podtogach instalacyjnych,

Korytka instalacyjne wykonane z blachy stalowej, aluminiowej lub z tworzywa sztucznego,
perforowane

Drabinki instalacyjne wykonane z perforowanej tasmy stalowej lub aluminiowej,
zabezpieczone przed korozja.

Puszki elektroinstalacyjne do instalowania gniazd i tacznikow, puszki sufitowe, przelotowe
I taczace, puszki odgatezne:

- nalezy stosowac puszki podtynkowe, natynkowo - wtynkowe,
- puszki sprzetowe powinny by¢ przystosowane do mocowania w nich gniazd i tgcznikow
za pomocg wkretoéw lub ,pazurkéw”,
- wymagane podstawowe parametry puszek:

12
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- puszka sprzetowa:@ 60 mm,

- puszka sufitowa i koncowa: @ 60 mm, 60 x 60 mm,

- puszka rozgatezna: @ 80 mm, przytgczalnos¢ przewodow o przekroju | - 6 mm2,

- stopien ochrony: minimum IP 2X,

- wytrzymatos¢ elektryczna izolacji 2 kV,

- wykonanie z materiatéw niepalnych lub niepodtrzymujgcych ptomienia.

Systemy mocowania przewoddw, kabli i osprzetu, elementy do instalacji wigzkowych:

- uchwyty do mocowania przewoddw, kabli, rur instalacyjnych do podtoza,

- opaski i klamry do wykonania wigzek przewodow i kabli.

Sprzet instalacyjny

taczniki ogolnego przeznaczenia do instalacji podtynkowych, natynkowych i natynkowo-
wtynkowych:

- faczniki powinny by¢ przystosowane do instalowania w puszkach @60 mm za pomocag
wkretow lub ,pazurkow”, zaciski nalezy przystosowac do tgczenia przewodow o przekroju
,O - 2,5 mm2,

-obudowy 1iacznikbw powinny byé wykonane 2z materiatdbw niepalnych lub nie
podtrzymujgcych ptomienia,

podstawowe dane techniczne:

- hapiecie znamionowe: 250 V; 50 Hz,

- prad znamionowy: 6; 10 A,

- stopien ochrony w wykonaniu zwyktym: minimum IP 2X,

- stopien ochrony w wykonaniu szczelnym: minimum IP 44.

Gniazda wtyczkowe ogoélnego przeznaczenia do instalacji podtynkowych, natynkowych i
natynkowo-wtynkowych:

- gniazda powinny zosta¢ wyposazone w styk ochronny i przystosowane do instalowania w
puszkach ¢ 60 mm za pomocg wkretow lub ,pazurkow”,

- obudowy tgcznikow nalezy wykonac¢ z materialtdw niepalnych lub nie podtrzymujacych
ptomienia,

podstawowe dane techniczne:

- napiecie znamionowe: 250 V; 50 Hz,

-prad znamionowy: 10; 16A,

- stopien ochrony w wykonaniu zwyktym: minimum IP 2X,

- stopien ochrony w wykonaniu szczelnym: minimum IP 44.

Sprzet oswietleniowy

Sprzet oswietleniowy nalezy dobiera¢ z katalogdéw producentéw, odpowiednio do potrzeb
oswietleniowych pomieszczenia i warunkéw srodowiskowych.

Wypusty sufitowe i $cienne powinny by¢ przystosowane do instalowania opraw
oswietleniowych.

Sprzet do innych instalacji

Nalezy stosowac nastepujacy sprzet do instalacji:

- przyzywowej (dzwonki, gongi),
- telefonicznej (centrale, rozety, gniazda, wtyczki telefoniczne),

13
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1.3. Instalacja piorunochronna
Instalacje piorunochronne zewn etrzne - zwody i przewody odprowadzaj ace

Do wykonania instalacji piorunochronnej zewnetrznej nalezy stosowac¢ materiaty takie, jak:
stal bez pokrycia, stal ocynkowana, aluminium, miedz w postaci blach, drutéw, linek, tasm,
rur, ksztattownikdw. Mozna uzywac jako uziomy stalowe, pomiedziowane prety o srednicy
@ 14,3 mm i dtugosci od 1,2 m do 3 m.

Instalacje piorunochronne nalezy wykonywaé¢ z elementéw z jednego rodzaju materiatu
(metalu). W przypadku zastosowania dwdch rodzajow metalu nalezy w miejscach tgczenia
zainstalowac ztgczke dwumetalowa, zabezpieczong przed korozja.

Instalacje piorunochronne powinny by¢é wykonywane z wykorzystaniem, w pierwszej
kolejnosci, wystepujacych w obiekcie czesci naturalnych, jezeli spetniajg one wymagania
wymiarowe (przede wszystkim grubosci blach jako zwodéw).

Jako zwody nalezy wykorzystywac:

- zewnetrzne warstwy metalowe pokrycia dachowego, jezeli wewnetrzne warstwy pokrycia
sq niepalne lub trudno zapalne,

- wewnetrzne warstwy metalowe pokrycia dachowego oraz metalowe dzwigary, jezeli
zewnetrzne warstwy pokrycia sg niepalne lub trudno zapalne,

- zbrojenie zelbetowego pokrycia dachu,

- elementy metalowe wystajgce ponad dach,

- zewnetrzne warstwy metalowe pokrycia Scian bocznych jako zwody od uderzen
bocznych.

Uwaga: Metalowe pokrycia chronionych obiektow, wykorzystane jako zwody, nie powinny
by¢ pokryte materialem izolacyjnym. Pokrycie metalu cienkg warstwg farby ochronnej,
warstwg asfaltu o grubosci 0,5 min lub warstwg PVC o grubosci | mm nie stanowi warstwy
izolacyjnej w warunkach wytadowan piorunowych.

Jako przewody odprowadzajgce nalezy stosowac:

- stalowe stupy nosne,

- zbrojenie zelbetowych stupéw nosnych,

- warstwy metalowe pokrycia $cian zewnetrznych oraz pionowe elementy metalowe
umieszczone na zewnetrznych scianach obiektéw.

Jako uziomy naturalne nalezy wykorzystywac:

- metalowe podziemne czesci chronionych obiektow budowlanych 1 urzadzen
technologicznych, nie izolowane od ziemi,

- nie izolowane od ziemi zelbetowe fundamenty i podziemne czesci chronionych obiektéw;
pokrycia betonu malowang warstwg przeciwwilgociowg nie nalezy uwaza¢ za warstwe
izolacyjna,

- metalowe rurociggi wodne oraz ostony studni artezyjskich znajdujgce sie w odlegtosci nie
wiekszej niz 10 m od chronionego obiektu; pokrycie rur warstwg przeciwwilgociowg z
farby, asfaltu lub tasmg nie stanowi warstwy izolacyjnej w warunkach wytadowan
piorunowych (za izolacje uwaza sie np., co najmniej podwdjng warstwe papy smarowanej
lepikiem).

- uziomy sasiednich obiektow budowlanych znajdujgcych sie w odlegtosci nie wiekszej niz
10 m od chronionego obiektu.

Uzywamy osprzetu w postaci wspornikéw, uchwytéw, zaciskow, ztgczek, oston, srub itp.

Ograniczniki przepie¢ atmosferycznych i tgczeniowych, przystosowane do montazu na
szynie TH 35. Ograniczniki (zainstalowane 3 stopnie) powinny zapewnia¢ zmniejszenie
przepiecia do 1,5 kV.

Podstawowe dane techniczne:

- hapiecie znamionowe: 230 V,

- maksymalne dopuszczalne napiecie robocze: 280 V,
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-klasa: B; C; D,
- znamionowy prad wytadowczy: w zaleznos$ci od aparatu 15 - 100 KA.

1.5 Ogo6lne wymagania dotycz gce robot

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonywanych robét oraz za zgodnosé
z wykonywang dokumentacjag projektowa, ST.

- Do wykonania instalacji elektrycznych nalezy uzywaé przewodow, kabli, sprzetu,
osprzetu oraz aparatury i urzgdzen posiadajgcych znak bezpieczehstwa lub dopuszczenia
do stosowania w budownictwie.

- Wszystkie urzadzenia wraz z oprzewodowaniem oraz wszystkie ciggi instalacyjne
powinny by¢ tak zainstalowane, aby mozliwe byto ich swobodne funkcjonowanie oraz
dostep w czasie przegladow i konserwaciji.

- Instalacje elektryczne powinny by¢ tak wykonane, aby zapewniaty ciggta dostawe energii
elektrycznej o odpowiednich parametrach technicznych, stosownie do potrzeb
uzytkownikow.

- Nalezy zapewni¢ rownomierne obcigzenie faz linii zasilajgcych przez odpowiednie
przytaczenie odbioréw jednofazowych.

- Trzeba umozliwi¢ catkowitg wymiane instalacji i przewoddéw bez naruszania konstrukciji
budynku.

- Nalezy zapewnic bezkolizyjnos¢ instalacji elektrycznych z innymi instalacjami.

- Trasy przewodow nalezy wykonywac w liniach prostych, rownolegtych do krawedzi $cian
i stropow.

- Obwody elektryczne wewnetrznych linii zasilajgcych nalezy prowadzi¢ w budynku poza
obrebem pomieszczen przebywania osob, w wydzielonych kanatach lub szybach
instalacyjnych.

- Obwody elektryczne odbiorcze dla zasilania danego urzadzenia nalezy prowadzi¢ w
obrebie tego samego pomieszczenia.

- W instalacjach odbiorczych nalezy stosowac¢ odrebne obwody elektryczne do:

- oswietlenia ogdlnego,

- gniazd wtyczkowych ogoélnego przeznaczenia,

- sieci teleinformatycznych,

- gniazd wtyczkowych pojedynczych urzadzen o mocy wiekszej niz 1,5 kW.

- Tablice z aparatami zabezpieczajgcymi nalezy ustawia¢ w taki sposob, aby zapewnié
latwg obstuge i zabezpieczenie przed dostepem niepowotanych osob-

- Mocowanie puszek w sScianach i gniazd wtyczkowych w puszkach powinno zapewnié
niezbedng wytrzymato$¢ na wycigganie wtyczki z gniazda. Zaleca sie instalowanie puszek
z otworami do mocowania gniazd za pomocag wkretow,

- W kazdym pomieszczeniu nalezy zainstalowa¢ odpowiednig liczbe gniazd wtyczkowych
w celu zapewnienia funkcjonalnosci instalacji, tak aby nie bylo potrzebne stosowanie
przedtuzaczy itp.

- Gniazda wtyczkowe i taczniki oswietlenia nalezy instalowa¢ w sposob nie kolidujacy z
wyposazeniem pomieszczenia.

- W tazienkach nalezy przestrzega¢ zasady poprawnego rozmieszczania sprzetu z
uwzglednieniem stref ochronnych.

- Potozenie zatgcz/wytacz tgcznikdw oswietlenia nalezy przyjmowac takie, aby w catym
pomieszczeniu bylo ono jednakowe, przy czym zalgczanie osSwietlenia powinno
nastepowac po wcisnieciu gérnej czesci tacznika kotyskowego

- Nalezy instalowa¢ w kazdym pomieszczeniu gniazda wtyczkowe wytacznie ze stykiem
ochronnym.
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- Pojedyncze gniazda wtyczkowe ze stykiem ochronnym nalezy instalowa¢ w takim
potozeniu, aby styk ten wystepowat u gory.

- Przewody do gniazd wtyczkowych dwubiegunowych nalezy podtgczy¢ w taki sposob, aby
przewdd fazowy dochodzit do lewego zacisku, a przewdd neutralny do prawego zacisku.

- Nie zaleca sie stosowania gniazd wtyczkowych wielokrotnych (podwdjnych, potréjnych),
w ktérych nie moze by¢ realizowany jednakowy uklad biegunéw wzgledem styku
ochronnego PE, tak jak podano powyze;j.

- Pomieszczenia powinny byé wyposazone w wypusty oswietleniowe, a liczba wypustow i
ich rozmieszczenie - zapewniaé prawidiowe oswietlenie pomieszczenia, Wszystkie
wypusty powinny mie¢ wyprowadzony przewod ochronny PE.

- Instalacje elektryczne nalezy wykonywaé¢ przewodami o zytach miedzianych.

- Nalezy sprawdzi¢, czy parametry zaprojektowanych zabezpieczen i srodkoéw ochrony
przeciwporazeniowej sg zgodne z aktualnymi przepisami i normami.

- Nalezy sprawdzi¢, czy $rodki ochrony przed przepieciami sg zgodne z aktualnymi
przepisami i normami.

- Instalacje elektryczne nalezy wykonac i zabezpieczyé w taki sposob, aby nie byly
zrédtem pozaréw w budynku, ani nie powodowaty rozprzestrzeniania sie ognia.

- Instalacja powinna zapewnia¢ ochrone Srodowiska przed skazeniem, emitowaniem
niedopuszczalnego poziomu drgan, hatasu oraz oddziatywaniem pola
elektromagnetycznego.

- Instalacje elektryczne nie mogg by¢ zrodiem zaktocen elektromagnetycznych

(EMI).

Wymagania ogolne dotycz gce zasilania budynkow

Uktad zasilania i rozdziatu energii elektrycznej w budynku powinien zapewniac:
- odpowiednie parametry dostarczanej energii,
- przyjete wymagania uzytkowe,
- dogodny montaz,
- dogodng eksploatacje instalacji elektrycznych i urzadzen rozdzielczych.

Budynek uzytecznosci publicznej nalezy zasili¢ z sieci kablowej lub niskiego napiecia.

W obiekcie nalezy stosowac jedno przytgcze na caty budynek

Wszystkie budynki powinny by¢ wyposazone w nastepujgce urzadzenia elektryczne:
- ztgcze kablowe lub napowietrzne,
- przeciwpozarowy wytgcznik pradu
- rozdzielnice gtdbwng budynku,
- rozdzielnice obwodowe,
- rozdzielnica kottowni

Moc i energie zapotrzebowang nalezy ustala¢ na podstawie danych zamieszczonych w
zatozeniach techniczno-ekonomicznych budynku. Jezeli zatozenia takie nie byly
wykonane, moc i energie zapotrzebowang ustala sie na podstawie dostepnych
wskaznikéw, dotyczacych budynkéw o podobnym przeznaczeniu lub pomiaréw w takich
budynkach.

1.1. Instalacje odbiorcze.
Instalacje odbiorcze na klatkach schodowych i koryt arzach

Instalacje uktadane pionowo (gtéwna linia zasilajgca, wewnetrzne linie zasilajgce) zaleca
sie prowadzi¢ grupowo z zastosowaniem ponizszych rozwigzan:
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- Prowadzenie ciggéw uktadanych w bruzdach w scianach.

- Prowadzenie instalacji w zestawach tablic umieszczonych w $cianach dziatowych

drzwiczki tych zestawow winny by¢ zlicowane ze sciang korytarzowa lub klatki schodowe;.

-Instalacje uktadane poziomo nalezy prowadzi¢ przede wszystkim w stropie, stosujac rury
z tworzyw sztucznych zatapiane w stropie miedzy warstwami zbrojenia

- Instalacje te prowadzi¢ mozna roéwniez na tynku, stosujgc tradycyjne rozwigzania
natynkowe oraz maskujac je przy pomocy oston.

- Jezeli istniejg takie mozliwosci, nalezy stosowac rozwigzania jak dla budynkow o
konstrukcjach scianowych.

- W przypadku podwieszonego sufitu instalacje mozna prowadzi¢ w przestrzeni miedzy
sufitem a stropem.

- Poza tym rozwigzania te mozna stosowa¢ bez maskowania we wnetrzach o matych
wymaganiach estetycznych.

W konkretnych przypadkach wyboru sposobu wykonania instalacji nalezy bra¢ pod uwage:
- warunki ogolne, w jakich ma pracowac instalacja,
- poprawnosc¢ eksploataciji,
- fatwos¢ przystosowania instalacji w przypadku wzrostu obcigzenia,
- ekonomicznos$c¢ przyjetego rozwigzania.

- W miare mozliwoséci trzeba unika¢ prowadzenia instalacji w stupach stalowych, a jesli jest
taka koniecznos¢ - instalacje ograniczy¢ do montazu tgcznika lub gniazda wtyczkowego,

Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach suchych

Pomieszczenie suche to takie, w ktdérych temperatura powietrza wynosi od +5C
do +35C, a wilgotnos¢ wzgledna do 75%. Sg to pomieszczenia ogrzewane i
niezapylone.

W pomieszczeniach tego typu instalacje elektryczne nalezy wykonywac:

- przewodami wtynkowymi (typu YDY),

- przewodami jedno- i wielozytowymi (typu YDY) w kanatach instalacyjnych .

(sufitowych, sciennych, podparapetowych),

Nalezy stosowac sprzet instalacyjny w wykonaniu:

- natynkowym do instalacji na tynku, murze i innym podtozu,
- podtynkowym przeznaczonym do instalacji podtynkowe;.
- wtynkowym do instalacji wtynkowe.

W zaleznosci od sposobu montazu nalezy wykorzystywacé tgczniki nascienne, podtynkowe,
wtynkowe, panelowe, oscieznicowe.

W pomieszczeniach suchych nalezy stosowac taczniki w obudowie zwykiej, otwarte;.

W zaleznosci od sposobu montazu trzeba wybieraé gniazda wtyczkowe nascienne, do
wbudowania, wtynkowe, tablicowe, oscieznicowe, przenosne, stotowe, podpodtogowe.
Obudowy sprzetu, osprzetu, opraw oswietleniowych i urzgdzen powinny zapewniaé

ochrone o stopniu minimum IP 2X.

Sprzet instalacyjny nalezy mocowa¢ w puszkach za pomocqg ,pazurkéw” lub potgczen
Srubowych.

Nalezy stosowac osprzet znormalizowany (puszki instalacyjne sprzetowe 60mm, puszki
rozgatezne 80mm. rury, zlaczki) wykonany z materialtdbw niepalnych Iub nie
podtrzymujgcych palenia.

Nalezy stosowac ochrone przed:

- porazeniem pradem elektrycznym,

- pradami przecigzeniowymi i zwarciowymi,
- skutkami oddziatywania cieplnego,

- obnizeniem napiecia,
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Instalacje odbiorcze w pomieszczeniach wilgotnych, przejsciowo wilgotnych i
mokrych

Pomieszczenie wilgotne to takie, w ktérych temperatura powietrza wynosi do

+35C, a wilgotno $¢ wzgledna od 75% do 100%. W budownictwie uzytecznosci publicznej

takimi pomieszczeniami sg np.:

- piwnice Zle przewietrzane,
- suszarnie,
- kuchnie zbiorowego zywienia,
- chiodnie,
- fazienki, kabiny kapielowe.
W pomieszczeniach tego typu instalacje elektryczne nalezy wykonywac: i
- przewodami wielozytowymi (kabelkowymi) na uchwytach dystansowych,
- przewodami wielozytowymi w korytkach i na drabinkach instalacyjnych,
- przewodami gotymi i izolowanymi na podporach izolacyjnych,
- przewodami wtynkowymi w izolacji i powtoce,
- przewodami jednozytowymi w rurach z tworzyw sztucznych i stalowych,
- przewodami jedno- i wielozytowymi (kabelkowymi) typu YDY w listwach instalacyjnych
przypodtogowych i nasciennych,
- przewodami jedno- i wielozytowymi w kanatach instalacyjnych,
- kablami.
Nalezy stosowac sprzet instalacyjny w wykonaniu:
- natynkowym do instalacji na tynku, murze i innym podtozu,
- podtynkowym przeznaczonym do instalacji podtynkowej,
- wtynkowym do instalacji wtynkowe,.

W pomieszczeniach wilgotnych nalezy stosowac¢ taczniki w obudowie szczelnej,
zamkniete).

W zaleznosci od sposobu montazu nalezy stosowaé tgczniki nascienne, podtynkowe,
wtynkowe, panelowe, oscieznicowe.

W zaleznosci od sposobu montazu trzeba stosowaé gniazda wtyczkowe nascienne, do
wbudowania, wtynkowe, tablicowe, oscieznicowe, przenosne, stotowe, podpodtogowe.
Obudowy sprzetu, osprzetu, opraw oswietleniowych i urzadzen powinny zapewniac

ochrone o stopniu minimum IP 24 do IP 46.

Sprzet instalacyjny nalezy mocowa¢ w puszkach za pomocg pazurkéw lub potgczen
Srubowych,

Nalezy stosowac osprzet znormalizowany (puszki instalacyjne sprzetowe 60mm, puszki
rozgatezne 70mm, rury, zlaczki) wykonany z materialtdbw niepalnych Iub nie
podtrzymujgcych palenia.

Nalezy stosowac ochrone przed:

- porazeniem pradem elektrycznym,

- pradami przecigzeniowymi i zwarciowymi,
- skutkami oddziatywania cieplnego,

- obnizeniem napiecia,

Instalacje elektryczne na zewn atrz pomieszcze n

Nalezy do nich zaliczy¢ instalacje os$wietlenia budynkéw, drég wewnetrznych placow,
konstrukcji reklam. Obowigzujg warunki klimatyczne dla naszej szerokosci geograficznej,
w ktérych temperatura powietrza wynosi od —40C do +40<C, a wilgotno $¢ wzgledna - od
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5% do 100% i wystepuje mozliwo$¢ padania wody w postaci rozpylonej pod katem 60°
Obecnos¢ obcych ciat statych - nie mniejszych niz 2,5 mm.
W tych instalacjach nalezy stosowaé wszystkie przewody jak w pomieszczeniach
wilgotnych.
- Dopuszcza sie stosowanie przewoddw o izolacji z polwinitu i tiokolu ze sprzetem
szczelnym, w miejscach ostonietych od silnego dziatania promieni stonecznych.
- Obudowy sprzetu, osprzetu, opraw oswietleniowych i urzadzen powinny by¢ w
wykonaniu szczelnym oraz zapewnia¢ ochrone o stopniu IP 56.
- Sprzet instalacyjny nalezy mocowaé w puszkach za pomocg réznorodnych systemow
mocowania dostepnych na rynku.
- Szafy zasilajace, rozdzielcze czy sterownicze powinny by¢ zamykane na klucz.
Nalezy stosowac ochrone przed:

- porazeniem pradem elektrycznym,

- pradami przecigzeniowymi i zwarciowymi,

- skutkami oddziatywania cieplnego,

- obnizeniem napiecia,

1.2. Montaz instalacji elektrycznych

Trasowanie

- Przy wytyczaniu trasy nalezy uwzglednia¢ konstrukcje budynku oraz bezkolizyjnos¢ z
innymi instalacjami i urzgdzeniami.

- Trasa powinna przebiega¢ wzdtuz linii prostych - réwnolegtych i prostopadtych do Scian i
stropow, zmieniajac swoj kierunek tylko w zaleznosci od potrzeb (luki i rozgatezienia,
podejscia do urzadzen).

- Trasa prowadzenia instalacji kanatowej powinna uwzgledniaé rozmieszczenie
odbiornikbw oraz instalacje nieelektryczne, takie jak technologiczne, gazowe wodno-
kanalizacyjne, grzewcze, itp., aby unikngé skrzyzowan i niedozwolonych zblizeA miedzy
tymi instalacjami.

- Trasa przebiegu powinna by¢ tatwo dostepna do konserwacji lub remontéw.

- Trasowanie powinno uwzglednia¢ miejsca mocowania konstrukcji wsporczych instalaciji.
Nalezy przestrzega¢ utrzymania jednakowych wysokosci zamocowania wspornikow i
odlegtosci miedzy punktami podparcia (zawieszenia).

Mocowanie puszek

- puszki nalezy osadza¢ na scianach (przed ich tynkowaniem) w sposob trwaty (np. za
pomoca kotkow rozporowych).

- na Scianach drewnianych puszki mocowac za pomocg wkretéw do drewna.

- Puszki po zamontowaniu nalezy przykry¢ pokrywami montazowymi.

Ukfadanie i mocowanie przewodéw

- Instalacje wtynkowe nalezy wykonywaé przewodami wtynkowymi. Dopuszcza sie

stosowanie przewodow wielozytowych ptaskich,

- Na podtozu palnym mozna uktada¢ przewody na warstwie zaprawie murarskiej

najmniej grubosci, co najmniej 5 mm, oddzielajgcej przewdd od podioza.

- Luki i zgiecia przewoddéw powinny by¢ tagodne,

- Podtoze do uktadania przewodéw powinno byc¢ gtadkie.

- Przewody nalezy mocowaé za pomocg specjalnych uchwytéw.

- Do puszek nalezy wprowadzaé tylko te przewody, ktére wymagajg tgczenia w puszce;
pozostate przewody nalezy prowadzi¢ obok puszki.
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- Przed tynkowaniem kohce przewodow nalezy ukryé w puszce, a puszki zabezpieczyé
przed zatynkowaniem. Warstwa tynku powinna mie¢ grubos¢, co najmniej 5mm.

- Zabrania sie ukladania przewodéw bezposrednio w betonie, w warstwie wyréwnawczej
podtogi i w ztgczach ptyt betonowych bez stosowania oston w postaci rur.

Monta z opraw o swietleniowych

- Liczba, rozmieszczenie i konstrukcja opraw o$wietleniowych powinna spetnia €

odpowiednie parametry:

- natezenia o swietlenia,

- rownomierno $ci o swietlenia,

- stopnia zabezpieczenia przed ol$nieniem.

- W sieci oswietlenia podstawowego wewnetrznego nalezy stosowac¢ napiecie nie

wyzsze niz 250 V wzgledem ziemi.

- Wprowadzenie do obudowy oswietleniowej wiecej niz jednego przewodu fazowego jest

dopuszczalne tylko dla opraw wielofazowych.

- Do obwodu oswietleniowego danej fazy nalezy przytaczy¢ nie wiecej niz 30 opraw z
lampami fluorescencyjnymi.

- Obwody oswietlenia podstawowego wnetrzowego nie mogg mie¢ zabezpieczen
nadpragdowych wiekszych niz 25 A.

Oprawy zamocowane ha zewnatrz pomieszczen i w pomieszczeniach innych niz suche
powinny by¢ mocowane w odlegtosci wiekszej niz 250 cm od powierzchni podioza
(jezeli sg mocowane nizej, to powinny by¢ zasilane napieciem nie przekraczajgcym
napiecia dotykowego dopuszczalnego dtugotrwale - uktad

SELV).

Oprawy oswietleniowe powinny by¢ przystosowane do przytaczenia ich do sieci
zasilajgce).

Uchwyty do opraw zwieszakowych do montowania w stropach nalezy mocowac

przez:

- wkrecanie do zamocowanej w stropie puszki sufitowej,

- wkrecanie w kolek rozporowy,

- wbetonowanie,

- zaczepy do mocowania na lince nosnejo 4f =6 -12 mm.
Podane wyzej mocowanie powinno wytrzymac:

- site 500 N dla opraw o masie do 10 kg,

- site w niutonach réwng 50-krotnosci masy oprawy w kilogramach dla opraw o masie
powyzej 10 kg.

Zawieszenie opraw zwieszakowych powinno umozliwia¢ ruch wahadtowy oprawy.

Przewody opraw oswietleniowych nalezy taczy¢ za pomocqg zigczek z przewodami
wypustow.

Dopuszcza sie podigczanie opraw oswietleniowych przelotowe pod warunkiem
zastosowania ztgczy przelotowych.

Monta z elementdw instalacji w wykonania szczelnym

W instalacji w wykonaniu szczelnym nalezy:

- przewody i kable uszczelnia¢ w sprzecie, osprzecie, aparatach lub odbiornikach za
pomocq dtawic (dtawikdéw); srednice dtawic i otworéw uszczelniajgcych pierscieni
powinny by¢ dostosowane do srednicy zewnetrznej przewodu lub kabla.
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- powtoke przewodu lub kabla ucig¢ rowno z wewnetrzng Sciankg obudowy sprzetu,
osprzetu, aparatu lub odbiornika, do ktérego wprowadzany jest przewad,

- po dokreceniu dtawic uszczelni¢ je dodatkowo.

- stosowac sprzet i osprzet natynkowe w wykonaniu szczelnym (o stopniu ochrony IP 44).

Mocowanie sprz etu i osprz etu

Nalezy stosowac nastepujacy sprzet i osprzet instalacyjny:

- rozgatezniki,

- puszki instalacyjne,

- wylaczniki i przetgczniki,

- faczniki oswietlenia,

- gniazda wtyczkowe,

- wtyczki do mocowania na state,

- gniazda bezpiecznikowe,

- skrzynki (obudowy) rozdzielcze,

- przyciski sterownicze.

Instalowanie gniazd wtyczkowych i tgcznikbw w mieszkaniach powinno by¢ zgodne z
technologig wykonania instalacji (systemem instalacyjnym) w danym pomieszczeniu.

Laczniki odwietlenia nalezy instalowa¢ na wysokosci 1,4 m od podtogi, przy drzwiach od
strony klamki (odlegtos¢ tacznika od otworu o$cieznicy powinna wynosi¢ nie wiecej niz

20 cm),

Przy rozmieszczaniu gniazd w pomieszczeniach nalezy uwzglednié¢ charakter i ksztait
pomieszczenia oraz ustawienie mebli. Zaleca sie, aby:

- w pomieszczeniach, w ktérych instalacja jest wykonana w listwach przypodtogowych,
sprzet byt instalowany bezposrednio obok listwy, z zachowaniem ponizszych zasad:

- w systemie listwowym trzeba stosowac sprzet (gniazda i taczniki) w wykonaniu
natynkowym,

- gniazda wtyczkowe nalezy mocowac tuz nad listwami utozonymi w obrebie podtogi, a
taczniki tuz przy listwach prowadzonych po $cianach,

- gniazda wtyczkowe i taczniki nalezy mocowa¢ do podtoza za posrednictwem kotkow
rozporowych (na scianach drewnianych za pomocg wkretéw do drewna),

- mocowanie bezposrednie sprzetu i osprzetu niehermetycznego do podtozy palnych
nalezy wykonac¢ na podkladkach blaszanych, znajdujacych sie co najmniej pod calg
powierzchnig danego sprzetu,

- w pomieszczeniach, w ktérych instalacja jest wykonana w innej technologii niz
listwowa, gniazda umieszcza sie na wysokosci 0,2 + 0,9 m nad podiogg (z wyjatkiem
instalacji w kanatach podtogowych, gdzie gniazda wtyczkowe mocuje sie w podtodze lub
puszkach - kasetonach podtogowych).

W pomieszczeniach suchych nalezy stosowaé sprzet instalacyjny w wykonaniu zwyktym,
natomiast w pomieszczeniach o zwiekszonym zagrozeniu — sprzet w wykonaniu
szczelnym.

Sprzet i osprzet nalezy zamocowa¢ do podioza w sposOb zapewniajacy jego pewne,
trwale i bezpieczne osadzenie (najczesciej przez przykrecenie).

Przygotowanie ko Acow tyt przewodow, wykonywanie pot  gczen elektrycznych szyn i
przewodow oraz przyt aczanie do aparatow i urz gdzen

21



BUDYNEK DOMU TURYSTY OSRODEK SPORTU | REKREACJI W BEDZINIE —
INSTALACJE ELEKTRYCZNE i TELETECHNICZNE

Powierzchnie stykajgcych sie elementéw torow pradowych oraz przektadek i podktadek
metalowych przewodzacych prad, powinny by¢ dokladnie oczyszczone i wygtadzone.
Zanieczyszczone styki (zaciski aparatow, przewody itp.) pokryte powilokg metalowg
ogniowg lub galwaniczng nalezy zmywac tylko odczynnikami chemicznymi i szlifowaé
pastg polerska.

Powierzchnie stykow nalezy zabezpieczac przed korozja.

Potgczenia nalezy wykonac¢ za pomocg spawania, zaciskow srubowych lub w inny sposéb
okreslony w projekcje technicznym.

W instalacjach elektrycznych wnetrzowych, taczenie przewoddéw nalezy wykonywaé w
sprzecie i osprzecie instalacyjnym.

W przypadku tgczenia przewodow nie nalezy stosowaé potgczen skrecanych.
Dlugo$¢ odizolowanej zyty przewodu powinna zapewnia¢ prawidtowe przytaczenie.

Przewody w miejscach potgczen powinny mieé¢ zapas diugosci. Przewdd ochronny PE
powinien mie¢ wiekszy zapas niz przewody czynne.

Przewody powinny by¢ utozone swobodnie i nie powinny zostaé narazone na naciagi i
dodatkowe naprezenia.

Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie powinno powodowacC uszkodzen
mechanicznych.

Do danego zacisku nalezy przylgcza¢ przewody o rodzaju, przekroju i liczbie, do jakich
zacisk jest przystosowany.

Zyly jednodrutowe powinny mie¢ zakonczenia:

- proste, niewymagajace obrobki po zdjeciu izolacji, przytaczane do zaciskow
Srubowych lub samozaciskowych,

- oczkowe, dla przewoddéw podigczanych pod srube lub wkret; oczko o $rednicy
wewnetrznej wiekszej o okoto 0,5 mm od Srednicy gwintu,

- z koncéwka.

Zyty wielodrutowe powinny mieé zakonczenia:

- proste, niewymagajgce obrobki; po zdjeciu izolacji podtgczone do specjalnie
przystosowanych zaciskow zapewniajgcych obcisniecie zyty i nie powodujace uszkodzenia
struktury zakonczenia zyty,

- 2 koncowka,

-  tulejkg (koncowka rurowa) umocowang przez zaprasowanie.

W gniazdach bezpiecznikowych przewdd doprowadzajacy nalezy potaczyé z szyng
gniazda (Srubg stykowa), a przewdd zabezpieczany z gwintem.
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W oprawach oswietleniowych i podobnym sprzecie przewod fazowy lub ,+" na-
lezy taczy¢ ze stykiem wewnetrznym, a przewod neutralny lub ,-" z gwintem
(oprawka).

Sruby i wkrety do tgczenia szyn oraz przewoddéw powinny mieé¢ taka dtugosé, aby po
skreceniu potgczenia wystawaty, co najmniej na wysokos¢ 2-6 zwojow.

Sruby, nakretki i podkiadki stalowe powinny zostaé pokryte galwanicznie metalowa
warstwg antykorozyjna.

Wykonywanie prac monta zowych przy t gczeniu naturalnych cz esci instalacji
piorunochronnej z innymi metalowymi cz ~ esciami

Naturalne przewody odprowadzajgce powinny by¢ potgczone najkrétszg drogg ze
zwodami (naturalnymi lub sztucznymi) oraz z uziomami w ziemi, bezposrednio lub za
posrednictwem przewodzacych elementow w konstrukciji.

Potgczenia elementow instalacji piorunochronnej mozna wykonac jako:

- spawane lub zgrzewane,

- Srubowe,

- zaciskowe,

- stykowe, przy uzyciu nakladek przyspawanych do zbrojenia elementow
prefabrykowanych, usytuowanych nad soba,

- powigzane drutem wigzatkowym i zalane betonem prety zbrojeniowe elementow
zelbetowych,

- nitowane, klejone i zaprasowywane, jezeli elementy majg cienkie izolacyjne powtoki
antykorozyjne.

Polagczenia te znajdujg zastosowanie w ochronie podstawowej bez ograniczen oraz w
ochronie obostrzonej z okreslonymi ograniczeniami i specjalnymi zaleceniami.

Potgczenia przewoddéw odprowadzajgcych (naturalnych i sztucznych) z uziomami
sztucznymi nalezy wykonywa¢ w sposob rozigczny, za pomocg zaciskdw pro-bierczych
(zaleca sie, aby zaciski usytuowane byly na wysokosci od 0,3 do 1,8 m nad ziemia).

1.3. Montaz sztucznych zwodow na obiekcie

Zwody poziome niskie i podwy zszone nieizolowane

Montaz tych zwodow powinien zosta¢ wykonany z zachowaniem ponizszych zasad:

- Druty, tasmy i linki przeznaczone na zwody nalezy przed montazem wyprostowa¢ za
pomocg wstepnego naprezania lub przy zastosowaniu odpowiedniego urzadzenia
prostujgcego.

- Sztuczne zwody piorunochronne nalezy instalowa¢ na state przy uzyciu odpowiednich
wspornikbw odstepowych lub wspornikbw do zigczy naprezajagcych. Wymiary
poprzeczne materialdbw uzytych na zwody powinny by¢é nie mniejsze od
przedstawionych w dokumentacji projektowe;j.

Zwody poziome nieizolowane powinny zosta¢ utozone przy zachowaniu nastepujgcych
odstepow od powierzchni dachu:

- co najmniej 2 cm na dachach o pokryciach niepalnych lub trudno zapalnych,

- co najmniej 40 cm na dachach o pokryciach z blach nie spetniajgcych wymagan
przedstawionych w tablicy 11 oraz na dachach o pokryciach z materiatow fatwo
zapalnych,
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Uktad i lokalizacja zwodow powinny by¢ zgodne z dokumentacja, a zwlaszcza;

- zwody niskie powinny stanowi¢ sie¢, ktoérej krancowe przewody muszg przebiegaé
wzdtuz krawedzi dachu,

- na dachach pochylych przy nachyleniu ponad 30° jeden z przewoddéw sieci nalezy
prowadzi¢ wzdtuz kalenicy dachu.

Wszystkie nieprzewodzace elementy budowlane, wystajgce nad powierzchnig dachu,
nalezy wyposaza¢ w zwody niskie, potgczone z siecig zwodow zamocowanych na
powierzchni dachu.

Zwody nalezy prowadzi¢ bez ostrych zagie¢ i zataman (promien zagiecia nie moze by¢
mniejszy niz 10 cm). Nad szczelinami dylatacyjnymi nalezy stosowa¢ kompensacije.

- Do mocowania zwodow nalezy stosowac wsporniki, uchwyty i ztgczki.

- Przy wykorzystaniu wspornikéw naruszajgcych szczelno$¢ pokrycia dachowego, po ich
zamontowaniu nalezy uszczelni¢ lepikiem miejsca zainstalowania - w przypadku
pokrycia papa, a przy pokryciach blachg przez oblutowanie.

taczenie zwoddw powinno by¢é wykonywane zgodnie z zasadami ww.

Monta z sztucznych przewoddéw odprowadzaj acych i uziemiaj gcych

Sztuczne przewody odprowadzajgce 1 uziemiajagce powinny by¢ montowane z
zachowaniem ponizszych zasad:

Przewody odprowadzajgce i uziemiajgce mozna uktadac:

-na zewnetrznych $cianach obiektu budowlanego na wspornikach lub metodg
bezuchwytowa, jako instalacje naprezane (przewody sztuczne zewnetrzne),

Sztuczne przewody odprowadzajgce zewnetrzne nalezy instalowaé na state przy uzyciu
znormalizowanych wspornikow odstepowych lub wspornikéw do instalacji naprezanych.
Wymiary  porzeczne  materiatbw  uzytych do  wykonywania  przewoddéw
odprowadzajgcych nie powinny by¢é mniejsze niz przedstawione w dokumentacii
projektowej.

Na zewnetrznych scianach obiektu budowlanego nalezy uktada¢ sztuczne przewody
- w warstwie ocieplenia w rurze instalacyjnej grubosciennej o tgcznej grubosci scianki nie
mniejszej niz 5mm

W przypadku, gdy konstrukcja chronionego obiektu zmusza do prowadzenia przewodu
odprowadzajgcego po trasie o zmieniajgcym sie kierunku, diugos¢ petli cofnietej
powinna spetnia¢ wymagania I< 10 ¢ x.

Sztuczne przewody odprowadzajace nalezy instalowa¢ po mozliwie najkrotszej drodze
pomiedzy zwodem a przewodem uziemiajagcym. Wymagane jest zachowanie odlegtosci
przewodow odprowadzajgcych od wejs¢ do budynku, przej$¢ dla pieszych i ogrodzenh
metalowych przylegajgcych do drég publicznych, nie mniejszej niz 2 m. Dopuszcza sie
odstepstwo od tej wymaganej minimalnej odlegtosci w przypadku wejs¢ uzytkowanych
sporadycznie (np. wjazd do indywidualnego garazu).

W przypadku, gdy nie mozna zapewni¢ wymaganej odlegtosci, nalezy umieszczac
przewod w rurze lub w rurach ostonowych z PVC o tgcznej grubosci $cianki nie mniejszej
niz 5mm. Rury ostonowe powinny siega¢ na wysokos¢ 2,5 m nad powierzchnie ziemi i na
gtebokos¢ 0,5 m pod powierzchnie,

W instalacjach wykonywanych metoda naprezania przewody odprowadzajgce nalezy
montowac wedtug wskazan dokumentacji projektowo-technicznej.
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Przewody odprowadzajgce pionowe w instalacjach naprezanych nalezy mocowac¢ w taki
sposob i w takich odstepach, aby uniemozliwiac ich ucigzliwe drgania i uderzenia o $ciane,
wymuszone parciem wiatru.

Przewody odprowadzajgce wewnatrz obiektu budowlanego mozna instalowac, jezeli
wymagajg tego wzgledy bezpieczenstwa (budynki z okapami lub nawisami) albo wzgledy
estetyczne. Przewody odprowadzajgce wewnetrzne powinny by¢ utozone w rurze z PVC
lub w bruzdzie zakrytej materialem nie przewodzacym i niepalnym (np. tynkiem). Rury
powinny zostaé¢ zatopione w betonie lub uktadane pod tynkiem. W rurze lub bruzdzie z
przewodem odprowadzajgcym nie nalezy umieszczac¢ innych instalacji.

Potgczenia przewodow odprowadzajgcych ze zwodami nalezy wykonywaé jako spawane,
Srubowe lub zaciskane.

Potgczenia przewoddw odprowadzajgcych z uziomami sztucznymi nalezy wykonywac za
pomocqg zaciskOw probierczych, usytuowanych pomiedzy przewodem odprowadzajgcym a
uziemiajgcym

Znormalizowane zaciski probiercze powinny mie¢ co najmniej dwie Sruby zaciskowe M6
lub jedng srube M 10. Nalezy je umieszczaé¢ i ostania¢ w taki sposéb, aby byly tatwo
dostepne podczas okresowych konserwacji oraz pomiaru rezystancji uziomu.

Potgczenia przewodow uziemiajgcych z uziomami nalezy wykonywac przez spawanie lub
Zza pomocg potgczen srubowych.

Przy taczeniu przewoddw uziemiajgcych z uziomami rurowymi nalezy stosowac¢ obejmy.
Po oczyszczeniu miejsca potgczenia nalezy na rure zalozy¢ podkiadke otowiang, a
nastepnie obejme, ktdrg po skreceniu i oczyszczeniu nalezy zabezpieczy¢é farbg
antykorozyjna.

Przewody uziemiajgce nalezy chroni¢ przed korozjg przez pomalowanie farbg
antykorozyjng lub lakierem asfaltowym do wysokosci 0,3 m nad ziemig i do gtebokosci 0,2
m w ziemi.

Cze$¢ nadziemng przewodow uziemiajacych, ukladanych na zewnetrznych
powierzchniach obiektu budowlanego, nalezy chroni¢ przed uszkodzeniem mechanicznym
przy uzyciu oston do wysokosci | ,5 m nad ziemig i do gtebokosci 0,2 m w ziemi. Ochrona
ta nie jest wymagana, jezeli grubos¢ tasmy wynosi, co najmniej 3 mm, a Srednica drutu
8mm.

Przy montazu oston na przewodzie uziemiajgcym nalezy:

- w przypadku stosowania ksztattownikow (katownik, ceownik itp.), po natozeniu ostony na
przewod i zaprawieniu jego kotew w murze, potaczy¢ je na obydwu koncach z przewodem
uziemiajgcym, a nastepnie oczysci¢ miejsce spawania i pomalowac farbg antykorozyjna,

- w przypadku stosowania rury, potgczenie jej z przewodem uziemiajgcym wykonywac
przy pomocy obejmy.

Jezeli w dokumentacji instalacji piorunochronnej obiektu budowlanego, wykonywanego z
betonu zbrojonego, wymagane jest zastosowanie dodatkowych przewodow
odprowadzajgcych, to przewody te powinny by¢ zatopione w betonie razem ze zbrojeniem,
podczas wykonywania $cian. Pofgczenia tych przewodow nalezy wykonywac jako
spawane.
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Elementy zbrojenia obiektu budowlanego, przewidziane jako naturalne przewody
uziemiajgce, powinny mieé przyspawane wypusty w ceiu potgczenia ich z przewodami
odprowadzajgcymi sztucznymi i dodatkowymi uziomami sztucznymi, zgodnie z
wymaganiami podanymi wyzej. Jako wypusty nalezy stosowac¢ stalowe ocynkowane prety
lub ptaskowniki o wymiarach nie mniejszych niz 30x4 mm lub @12 mm.

Wykonywanie uziomow

Do uziemienia instalacji piorunochronnej nalezy wykorzystywac przede wszystkie uziomy
naturalne

Uziomy sztuczne nalezy wykonywac, jezeli uziomy naturalne:
- znajdujg sie w odlegtosci wiekszej niz 10 m od chronionego obiektu,
- majg rezystancje wiekszg od wymagane;.

Uziomy sztuczne nalezy wykonywaé jako uziomy poziome otokowe, poziome promieniowe
lub pionowe (pochyle),

Uziomy poziome nalezy uktada¢ na gtebokosci nie mniejszej niz 0,6 m i w odlegtosci nie
mniejszej niz | m od zewnetrznej krawedzi obiektu budowlanego, ograniczajgc do
minimum przebieganie trasy uziomu pod warstwami nieprzepuszczajgcymi wody
opadowej i w poblizu urzadzen wysuszajacych grunt.

Uziomy mozna uktada¢ na dnie wykopow fundamentowych, bezposrednio pod
fundamentem lub obok fundamentu budynku.

Uziomy poziome i pionowe powinny by¢ pograzane w gruncie, w odlegtosci nie mniejszej
niz 1,5 m od wejs¢ do budynkéw, przejs¢ dla pieszych oraz metalowych ogrodzen,
usytuowanych przy drogach publicznych; zalecenie to nie dotyczy uziomoéw otokowych.

Dopuszcza sie odstepstwo od wymaganej minimalnej odlegtosci 1,5 m w przypadku wejs¢
uzywanych sporadycznie (np. wjazd do indywidualnego garazu).

Rowy, w ktérych uktada sie uziomy, nalezy zasypywac tak, aby w bezposrednim kontakcie
z uziomem nie byto kamieni, zwiru, zuzla lub gruzu.

Uziomy pionowe nalezy pogrgza¢ w gruncie w taki sposob, aby ich najnizsza czes$¢ byta
umieszczona na gtebokosci nie mniejszej niz 2,5 m, a najwyzsza nie mniej niz 0,5 m pod
powierzchnig gruntu.

Uziomy sztuczne nalezy wykonywac z materiatow przedstawionych w tablicy

Wskazane jest wykonywanie uziomow sztucznych i przewoddw uziemiajgcych z miedzi
oraz ze stali pokrytej miedzig w przypadkach ochrony odgromowej obiektéw o szczegolnej
wartosci historycznej, zabytkowej lub kulturowej.

Uzioméw  sztucznych nie wolno zabezpieczaé przed Kkorozjg  powtokami
nieprzewodzacymi.
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Na odcinkach, gdzie nie mozna zastosowac¢ ciggtego uziomu otokowego, dopuszcza sie
jego przerywanie; w takim przypadku uziom musi by¢ zakonczony uziomami szpilkowymi
(pionowymi) o gtebokos$ci pograzenia nie mniejszej niz 2,5 m.

Uziom otokowy nalezy potaczy¢ z uziomami szpilkowymi przez przyspawanie drutu lub
ptaskownika uziomu z obydwu stron przerwy do uzioméw szpilkowych.

1.4. Wykonywanie instalacji nagto$nienia

Trasowanie

- Przy wytyczaniu trasy nalezy uwzglednia¢ konstrukcje budynku oraz bezkolizyjnos¢ z
innymi instalacjami i urzgdzeniami.

- Trasa powinna przebiega¢ wzdtuz linii prostych - réwnolegtych i prostopadtych do Scian i
stropow, zmieniajac swoj kierunek tylko w zaleznosci od potrzeb (luki i rozgatezienia,
podejscia do urzadzen).

- Trasa prowadzenia instalacji kanatowej powinna uwzgledniaé rozmieszczenie
odbiornikbw oraz instalacje nieelektryczne, takie jak technologiczne, gazowe wodno-
kanalizacyjne, grzewcze, itp., aby unikngé skrzyzowan i niedozwolonych zblizeA miedzy
tymi instalacjami.

- Trasa przebiegu powinna by¢ tatwo dostepna do konserwacji lub remontéw.

- Trasowanie powinno uwzglednia¢ miejsca mocowania konstrukcji wsporczych instalaciji.
Nalezy przestrzega¢ utrzymania jednakowych wysokosci zamocowania wspornikow i
odlegtosci miedzy punktami podparcia (zawieszenia).

- Przewdd sygnatowy w catosci prowadzi¢ w rurze gietkiej pod tynkiem. Potgczenia rur

wykonywaé sie za pomocqg zigczek o odpowiedniej $rednicy. Rury ukladacé sie z

wciggnietym w nie pilotem. Koniec rury powinien wchodzi¢ do srodka puszki na gtebokosc¢

ok. 5 mm.

- Gniazda do podigczenia gtosnikbw nagtosnienia zlokalizowane powinny by¢é na

wysokosci 2.3m nad podioga. Obok gniazda gtosnikowego zlokalizowaé takze gnizdo

230V dla zasilania wzmacniacza.

Mocowanie puszek ko Acowych

- puszki nalezy osadza¢ na scianach (przed ich tynkowaniem) w sposob trwaty (np. za
pomoca kotkow rozporowych).

- na scianach drewnianych puszki mocowac za pomocg wkretéw do drewna.

1.5.  Wykonywanie instalacji RTV, internetu, telefonéw, monitoringu

Trasowanie

- Przy wytyczaniu trasy nalezy uwzglednia¢ konstrukcje budynku oraz bezkolizyjnos¢ z
innymi instalacjami i urzgdzeniami.

- Trasa powinna przebiega¢ wzdtuz linii prostych - réwnolegtych i prostopadtych do Scian i
stropow, zmieniajgc swoj kierunek tylko w zaleznosci od potrzeb (luki i rozgatezienia,
podejscia do urzadzen).

- Trasa prowadzenia instalacji kanatowej powinna uwzgledniaé rozmieszczenie
odbiornikbw oraz instalacje nieelektryczne, takie jak technologiczne, gazowe wodno-
kanalizacyjne, grzewcze, itp., aby unikng¢ skrzyzowan i niedozwolonych zblizeh miedzy
tymi instalacjami.

- Trasa przebiegu powinna by¢ tatwo dostepna do konserwacji lub remontéw.

- Trasowanie powinno uwzgledniaé miejsca mocowania konstrukcji wsporczych instalaciji.
Nalezy przestrzega¢ utrzymania jednakowych wysokosci zamocowania wspornikow i
odlegtosci miedzy punktami podparcia (zawieszenia).
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- Przewdd sygnatowy w catosci prowadzi¢ w rurze gietkiej pod tynkiem. Potgczenia rur
wykonywaé sie za pomocqg zigczek o odpowiedniej $rednicy. Rury ukladacé sie z
przewodem. Koniec rury powinien wchodzi¢ do srodka puszki na gtebokosc¢ ok. 5 mm.

- Gniazda do podigczenia internetu, TV, telefonu zlokalizowane powinny by¢ na wysokosci
0,2m nad poditoga. Obok tych gniazd zlokalizowac takze gniazdo 230V.

Mocowanie puszek ko Acowych

- puszki nalezy osadza¢ na $cianach (przed ich tynkowaniem) w sposéb trwaty (np. za
pomocg kotkdw rozporowych).

- na $cianach drewnianych puszki mocowac¢ za pomocg wkretéw do drewna.

2. Materiaty.

Materialy uzywane przez wykonawce powinny uzyska¢ akceptacje inspektora
nadzoru. Wszystkie materiaty elektroinstalacyjne nalezy przechowywa¢ w miejscach do
tego przeznaczonych, suchych o temperaturze, co najmniej +5 stopni C. Pomieszczenie to
powinno by¢ zamykane na Kklucz. Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za zie
skladowanie materiatdbw — wynikiem, czego mogg wystgpi¢ uszkodzenia, w miejscach do
tego nieprzeznaczonych. Zaleca sie ubezpieczenia budowy przed skutkami kradziezy itp.

3. Sprzet.

3.1. Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktory nie
powoduje niekorzystnego wptywu na jakos¢ wykonywanych robdét. Dotyczy to takze
czynnosci pomocniczych i w czasie transportu zatadunku i roziadunku materiatu i sprzetu.
Sprzet uzywany przez wykonawce powinien uzyska¢ akceptacje inspektora nadzoru.

Sprzet elektromechaniczny stosowany w toku budowy powinien mie¢ aktualne
badania. Stosowane przedtuzacze nie powinny by¢ sztukowane. Kucie wnek wykonywac
recznie lub mechanicznie z zachowaniem ogélnych zasad bezpieczenstwa.

Kucie bruzd wykonywaé recznie lub mechanicznie za pomoca bruzdownic.

3.2. Przy robotach ziemnych przebiegajgcych w poblizu istniejgcych urzadzen
podziemnych, prace nalezy wykonywac recznie.
Uziomy pogrgzac recznie lub mechanicznie.

4. Transport.

Wykonawca jest zobowigzany do stosowania takich srodkow transportu, ktére nie
wptyna niekorzystnie na jako$¢ wykonywanych robot.

Na $rodkach transportu materiaty powinny by¢ zabezpieczone przed ich
przemieszczeniem i ukladane zgodnie z warunkami transportu wydanymi przez i

wytwaorce.
5. Wykonanie robot.
5.1. zakres robd6t obj etych niniejsz g specyfikacj a

0 Demontaze instalacji elektrycznych

0 Demontaze instalacji piorunochronnej
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demontaze instalacji telefonicznej

demontaze instalacji telewizyjnej

demontaze rozdzielnic elektrycznych

demontaz rozdzielnicy licznikowej — licznik nalezy zda¢ do BZE
zlgcze kablowo pomiarowe — dostawa, montaz

Rozdzielnica gtbwna - dostawa montaz

rozdzielnie peryferyjne — dostawa montaz

Instalacja gniazd i oswietlenia budynku — dostawa montaz

Instalacja odgromowa — dostawa,montaz

o o oo oo oo o d

Instalacje sitowe: zasilania budynku rozdzielnic, urzadzen w kuchni, wentylatorow,
klimatyzatorow, central wentylacyjnych — dostawa montaz

Instalacja komputerowa- szafa LAN, oprzewodowanie, gniazda — dostawa, montaz

Instalacja telewizyjna — szafa rozdzielcza sygnatu, oprzewodowanie, gniazda —
dostawa, montaz

O instalacja telefoniczna — centralka telefoniczna oprzewodowanie, gniazda, telefony
— dostawa, montaz

0 instalacja monitoringu — rejestrator, zasilacz, monitor, oprzewodowanie, kamery —
dostawa, montaz

0 Wentylatory tazienkowe — montaz.
6. Kontrola jako sci robot.

Celem kontroli jest stwierdzenie osiggniecia zatozonej jakosci wykonywanych robét
na zaprojektowanym terenie.

Aparaty i urzadzenia elektryczne, przewody i kable powinny posiada¢ atest fabryczny lub
Swiadectwo jakosci, wydane przez producenta.

Kontrola w czasie wykonywania robot:
Sprawdzenie ciggtosci zyt

Sprawdzenie ciggtosci zyt roboczych i powrotnych oraz zgodnosci faz nalezy
wykonaé¢ przy uzyciu przyrzadow o napieciu nie przekraczajgcym 24 V. Wynik
sprawdzenia nalezy uznac¢ za dodatni, jezeli poszczegoélne zylty nie majg przerw oraz jesli
poszczegoblne fazy na obu kohcach linii sg oznaczone identycznie.

Pomiar rezystancji izolacji

Pomiar nalezy wykona¢ za pomocg megaomomierza o napieciu nie mniejszym niz
2,5 kV, dokonujgc odczytu po czasie niezbednym do ustalenia sie mierzonej wartosci.
Wynik nalezy uznac za dodatni, jezeli rezystancja izolacji wynosi co najmniej:

20 MQ/km - linii wykonanych kablami elektroenergetycznymi o izolacji z papieru
nasyconego, 0 napieciu znamionowym do 1 kV,
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50 MQ/km - linii wykonanych kablami elektroenergetycznymi o izolacji z papieru
nasyconego, 0 napieciu znamionowym wyzszym niz 1 KkV oraz kablami
elektroenergetycznymi o izolacji z tworzyw sztucznych,

0,75 dopuszczalnej wartosci rezystancji izolacji kabli wykonanych wg PN-76/E-
90300.

Préba napi eciowa izolacji

Prébie napieciowej izolacji podlegajg wszystkie linie kablowe. Dopuszcza sie
niewykonywanie proby napieciowej izolacji linii wykonanych kablami o napieciu
znamionowym do 1 kV. Prébe napieciowg nalezy wykona¢ pradem statym Ilub
wyprostowanym.

W przypadku linii kablowe]j o napieciu znamionowym wyzszym niz 1 kV, prad
uptywu nalezy mierzy¢ oddzielnie dla kazdej zyty.

Wynik préby napieciowej izolacji nalezy uzna¢ za dodatni, jezeli:

izolacja kazdej zyty wytrzyma przez 20 min. bez przeskoku, przebicia i bez objawow
przebicia czesciowego, napiecie probiercze o wartosci rownej 0,75 napiecia probierczego
kabla wg PN-76/E-90250 i PN-76/E-90300, warto$¢ pradu uptywu dla poszczeg6lnych zyt
nie przekroczy 300 pA/km i nie wzrasta w czasie ostatnich 4 min. badania; w liniach o
dtugosci nie przekraczajgcej 300 m dopuszcza sie wartos¢ pradu uptywu 100 pA.

Monta z instalacji elektrycznych

Montaz instalacji powinien by¢ wykonany przez odpowiednio wykwalifikowany
personel z zastosowaniem wiasciwych materialdw i urzadzeh =zaleconych przez
dokumentacje projektowa.

Parametry techniczne wyposazenia okreslone dla wyposazenia elektrycznego nie
powinny sie pogorszy¢ podczas montazu.

Zyty przewodow powinny byé oznaczone zgodnie z normg IEC 446:1989.

Potgczenia miedzy zytami przewodow oraz miedzy zytami i innym wyposazeniem
powinny by¢ wykonane w taki sposob, aby byt zapewniony bezpieczny i pewny styk.

Elementy wyposazenia elektrycznego mogace spowodowacé wzrost temperatury lub
powstania tuku elektrycznego powinny by¢ umieszczone lub ostoniete tak, aby nie
powstalo ryzyko zapalenia materiatow palnych. Jezeli temperatura jakichkolwiek
odstonietych czesci wyposazenia moze spowodowaé poparzenie ludzi, czesci te nalezy
umiesci¢ lub ostoni¢ tak, aby uniemozliwi¢ przypadkowy ich dotyk.

7. 0dbidr robot.

Po wykonaniu instalacji elektrycznej, inwestorski odbidr koncowy instalacji elektrycznej
przeprowadza komisja powotana przez inwestora, ktérego przedstawiciel jest
rownoczesnie jej przewodniczacym, z udziatem wykonawcy (kierownika budowy) oraz
przysztego uzytkownika obiektu zarzadcy.

Komisja inwestorskiego odbioru kohcowego instalacji elektrycznej powinna sprawdzic¢
zgodnos¢ wykonanych prac z umowa, projektem instalacji (z uwzglednieniem
wprowadzonych zmian), przepisami techniczno-budowlanymi, Polskimi Normami oraz
zasadami wiedzy technicznej. Komisja powinna réwniez sprawdzi¢ i oceni¢ jakos¢
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wykonanych robot, skutecznos¢ dziatania zabezpieczen i srodkow ochrony od porazen
pradem elektrycznym.

Wyniki przeprowadzonych uprzednio badan (pomiaréw i prob) oraz wykonanie zalecen i
ustalen z tych badan, a takze zaleceh umieszczonych w dzienniku budowy.

Przed przystgpieniem do inwestorskiego odbioru koncowego instalacji elektrycznej,
wykonawca zobowigzany jest do skompletowania nastepujacych dokumentow:

- umowy o0 wykonanie robét, wraz z pézniejszymi aneksami,
- powykonawczej dokumentacji technicznej instalacji elektrycznej,

- protokotéw z przeprowadzonych prob montazowych,

- protokotéw z przeprowadzonych badah (pomiardw i préb) oraz sprawdzen
odbiorczych,

- dziennika budowy,
- opinii rzeczoznawcow (jezeli takie opinie byly wykonywane),

- certyfikatow oraz deklaracji zgodnosci na zastosowane w instalacji elektrycznej,
wyroby i urzgdzenia.

Inwestorski odbidr koncowy instalacji elektrycznej obejmuje: sprawdzenie przedstawionych
dokumentow, ogledziny instalacji, préby rozruchowe, a nastepnie sporzadzenie protokotu
odbioru.

Zakres ogledzin, majgcych przede wszystkim na celu ustalenie, czy wykonana instalacja
elektryczna spetnia wymagania bezpiecznej eksploatacji, polega na sprawdzeniu
prawidtowosci:

- skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej i przeciwpozarowej,
- skutecznosci ochrony przed przepieciami taczeniowymi i atmosferycznymi,
- doboru przekroju przewodéw do obcigzalnosci pradowej i spadkow napiecia,

- wykonania potgczen obwodow,
- doboru i nastawienia urzagdzen ochronnych, zabezpieczajacych

- wykonania (utozenia) przewoddéw potaczen wyréwnawczych,

- umieszczenia urzadzen odtgczajacych,
- rozmieszczenia oraz umocowania urzgdzen, aparatOow, sprzetu, osprzetu,
przewodow i kabli,

- dostepu do instalacji i urzadzen elektrycznych w celu ich obstugi i konserwacji,
- oznaczenia przewodow fazowych, ochronnych i neutralnych,
- oznaczenia obwodow, tgcznikow, zaciskow itp.,

- umieszczenia schematéw i napiséw oraz informacji ostrzegawczych BHP (np.
tablic).

W trakcie ogledzin komisja przeprowadzajgca odbior powinna rowniez dokona¢ oceny
jakosci wykonania instalacji elektrycznej, sprawdzajgc w pierwszej kolejnosci:

- trwatos¢ zamocowania sprzetu elektroinstalacyjnego do podtoza,

- trwatos¢ osadzenia uchwytéw podtrzymujacych elementy urzadzen lub przewody,

- prawidlowo$¢ umieszczenia sprzetu elektroinstalacyjnego na odpowiednich
wysokosciach,

31



BUDYNEK DOMU TURYSTY OSRODEK SPORTU | REKREACJI W BEDZINIE —

INSTALACJE ELEKTRYCZNE i TELETECHNICZNE

- wtadciwe usytuowanie i podtgczenie gniazd wtyczkowych,

- zachowanie zasady jednolitej pozycji zalgczania wylgcznikbw we wszystkich

pomieszczeniach,

- wlasciwe zabezpieczenie przed korozjg elementow
elektrycznej,

i urzadzenh instalaciji

- wtasciwy stopien ochrony IP sprzetu i osprzetu elektroinstalacyjnego oraz urzadzen

elektrycznych,

- zachowanie odpowiedniej kolorystyki sprzetu elektroinstalacyjnego,

- estetyke wykonania instalacji elektryczne,.

W dalszej kolejnosci komisja odbierajgca powinna przeprowadzi¢ rozruch instalacji
elektrycznej poprzez wigczenie instalacji pod napiecie oraz sprawdzenie whlasciwego

wilgczania punktow Swietlnych,

odpowiedniego przytaczenia przewodow fazowych,

neutralnych i ochronnych do zaciskow w gniazdach wtyczkowych, a takze whasciwego
kierunku obrotow silnikow elektrycznych.

8. Postawa ptatno sci

cena wykonania rob6t obejmuje

roboty pomiarowe i przygotowawcze

oznakowanie robot

transport materiatéw niezbednych do wykonania robot
demontaze instalacji elektrycznych i piorunochronnych
montaz zasilania

montaz ztgcza kablowo pomiarowego

montaz rozdzielni gtéwnej

montaz rozdzielnic peryferyjnych

montaz instalacji gniazd i oswietlenia

montaz przewodow i kabli

montaz zasilania wentylatorow tazienkowych i wyciggowych
montaz instalacji komputerowych

montaz instalacji telewizyjnej

montaz instalacji telefonicznej

montaz instalacji monitoringu

montaz instalacji sity

9. Normy i przepisy zwi gzane

Normy
1. PN-IEC 60364-1

2. PN-IEC 60364-4-41
3. PN-IEC 60364-4-43
4. PN-IEC 60364-4-442
5. PN-IEC 60364-4-443
6. PN-IEC 60364-4-47

7. PN-IEC 60364-4-473

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres, przedmiot i wymagania
podstawowe.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przeciwporazeniowa.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajaca
bezpieczenstwo. Zastosowanie srodkéw ochrony zapewniajgcych bezpieczenstwo.
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa.Srodki ochrony przed przed porazeniem pragdem elektrycznym.
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Srodki ochrony przed pradem przetezeniowym.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

PN-IEC 60364-5-51

PN-IEC 60364-5-523

PN-IEC 60364-5-53

PN-IEC 60364-5-54

PN-IEC 60364-5-56

PN-IEC 60364-6-61

PN-IEC
42:1999
PN-IEC
43:1999
PN-IEC
442:1999

PN-IEC
443:1999

PN-IEC
444:2001

PN-IEC
45:1999
PN-IEC
46:1999
PN-IEC
47:2001

PN-IEC
473:1999

PN-IEC
481:1994

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

60364-4-

364-4-

PN-61/E-01002

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Postanowienia ogdlne.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Obcigzalno$¢ pradowa diugotrwata przewodow.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Uziemienia i przewody ochronne.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Instalacje bezpieczenstwa.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Sprawdzanie. Sprawdzanie
odbiorcze.

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona instalacji niskiego napiecia
przed przejsciowymi przepieciami i uszkodzeniami przy doziemieniach w sieciach
wysokiego napiecia

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed przepieciami
atmosferycznymi lub taczeniowymi

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed zaktoceniami
elektromagnetycznymi (EMI) w instalacjach obiektéw budowlanych

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed obnizeniem napiecia

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Odtgczanie izolacyjne i faczenie

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Stosowanie $rodkéw ochrony zapewniajacych bezpieczenstwo.
Postanowienia ogélne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem elektrycznym
Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Stosowanie $rodkéw ochrony zapewniajacych bezpieczenstwo.
Srodki ochrony przed pradem przetezeniowym

Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Dobér srodkéw ochrony w zaleznosci
od wplywéw zewnetrznych. Wybér $srodkéw ochrony przeciwporazeniowej w
zaleznosci od wplywow zewnetrznych

Przewody elektryczne. Podziat i oznaczenia.
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